Jidelnicek

od 10.03.2025 do 14.03.2025

Pondéli 10.3.2025

Presnidav. pomazanka z trescCich jater, slune€nicova zrnénka, ovoce, bikava (a: 01a,04,06,07)
Polévka kufeci vyvar s nudlemi (a: 01a,03,09)

Obéd 1 mexické fazole, chléb, okurek, pomeran€ovy dZus (a: 01a,06)

Svacina syrova pizza se Sunkou, ¢aj s citronem (a: 01a,07)

Utery 11.3.2025

Presnidav. vajiCkova pomazanka, chléb pradéd, zelenina, kakao (a: 01a,03,06,07)
Polévka polévka brokolicova s lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 sekana pecené, bramborova kasSe, rajCatovy salat, mineralka (a: 01a,03,06,07)
Svacéina Slehany tvaroh s bananem, matovy ¢aj (a: 07)

Stireda 12.3.2025

Presnidav. syrova pomazanka, zitny chléb, ovoce, vanilkové mléko (a: 01b,06,07)
Polévka polévka kroupova (a: 09)

Obéd 1 Spagety s kratim masem a zeleninou, sirup (a: 01a,03,07,09)

Svacéina ofechova pomazanka, rohlik, zelenina, ¢aj s medem (a: 01a,06,07,08b)
Ctvrtek 13.3.2025

Presnidav. pomazankové maslo s kapii, chléb podhoral, zelenina, granko (a: 01a,06,07)
Polévka polévka kminova s vejcem (a: 03,09)

Obéd 1 pecCené kufeci stehno, ryzZe, citronada (a: 01a)

Svacina domaci jogurt s mangovym pyre, jahodovy ¢aj (a: 07)

Patek 14.3.2025

Presnidav. zeleninova pomazanka, veka, ovoce, melta (a: 01a,06,07,09)

Polévka zelhacka (a: 01a,07)

Obéd 1 sladka ryze se Svestkami, teplé mléko (a: 03,07)

Svacina rohlik s maslem, kedlubna, ovocny ¢aj (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni slukba



