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od 27.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 27.1.2025

Presnidav. masova pomazanka, chléb pradéd, zelenina, malcao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka gulasova (a: 01a)

Obéd 1 nudle s makem polité maslem, dZus tropiko (a: 01a,03,07)

Svacina Cesnekova pomazanka, sojovy rohlik, ovoce, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)

Utery 28.1.2025

Presnidav. avokadova pomazanka, bagetka, zelenina, kakao (a: 01a,06,07)

Polévka brokolicovy krém s kukuficnymi lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 kureci fizek, bramborova kase, rajCatovy salat, mineralka (a: 01a,03,06,07)

Svacéina Slehany tvaroh s bananem, matovy ¢aj (a: 07)

Streda 29.1.2025

Presnidav. pomazanka ze syra apetito, rohlik, ovoce, vanilkové miéko (a: 01a,06,07)

Polévka pollévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd 1 krati maso po cikansku, bezglutamatové nudle, sirup (a: 01a,03)

Svacéina pomazanka z Cervené fepy, zitny chléb, zelenina, ovocny €aj (a: 01b,06,07)

Ctvrtek 30.1.2025

Presnidav. tunidakova pomazanka, pletynka, zelenina, bikava (a: 01a,04,06,07)

Polévka vyvar s nudlemi (a: 01a,03,09)

Obéd 1 veprové maso, dudeny Spenat, bramborovy knedlik s lusténinou, citronada (a:
01a,03,07)

Svacina chléb s maslem a platkovym syrem, zelenina, jahodovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Patek 31.1.2025

Presnidav. tvarohova pomazanka, vitarohlik, ovoce, granko (a: 01a,06,07)

Polévka polévka kminova (a: 01a,03,09)

Obéd 1 fazolovy gulas, chléb, okurek, dZzus (a: 01a,06)

Svacdina mléko s cerealnimi kuliCkami, ovoce, matovy Caj (a: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicovd Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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