Jidelnicek

od 10.06.2024 do 14.06.2024

Pondéli 10.6.2024

Presnidav. syrova pomazanka, sezamova pletynka, zelenina, malcao (a: 01a,06,07)
Polévka kufeci vyvar s masem a nudlemi (a: 01a,03,09)
Obéd 1 mexické fazole, chléb, dZus tropiko (a: 01a,06)
Svacina téstoviny s tvarohem a ovocem, jahodovy €aj (a: 01a,03,07)
Utery 11.6.2024
Presnidav. pomazanka ze séjovych bobu, chléb kfupak, zelenina, vanilkové mléko (a: 01a,06,07)
Polévka polévka rybi (a: 04,09)
Obéd 1 musaka, mineralka (a: 01a,07)
Svacina ananasove pyré v jogurtu, cerealie, matovy €aj (a: 01a,07)
Stireda 12.6.2024
Presnidav. vla8ska pomazanka, veka, ovoce, melta (a: 01a,06,07)
Polévka polévka gulasova (a: 01a)
Obéd 1 buchti¢ky s krémem, sirup (a: 01a,07)
Svacéina topinka s Cesnekem a syrem apetito, zelenina, Caj s citronem (a: 01a,06,07)
Ctvrtek 13.6.2024
Presnidav. drozdova pomazanka, lamankovy chléb, ovoce, granko (a: 01a,03,06,07)
Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)
Obéd 1 drubezi rizoto sypané syrem, okurek, citronada (a: 07,09)
Svacina mrkvova pomazanka, grahamovy rohlik, zelenina, ovocny ¢aj (a: 01a,06,07)
Patek 14.6.2024
Presnidav. sardinkova pomazanka, chléb rustico, zelenina, teplé mléko (a: 01a,04,06,07)
Polévka polévka zeleninova (a: 01a,09)
Obéd 1 krati na kminé, téstoviny, zelny salat s okurkou, dzus (a: 01a)
Svacina pribinacek s rohlikem, ovoce, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sdjové boby (soja)
03 Vejce 07 Miléko
04 Ryby 09 Celer

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem ¢i citrdnem, fedéné dzusy, vitaminegweé
napoje, mineralky. -
Vypracovala: Jurcicova Hana- kuchaika

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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