Jidelnicek

od 27.05.2024 do 31.05.2024

Pondéli 27.5.2024

Presnidav. sardinkova pomazanka, chléb podhoral, zelenina, ¢aj s citronem (a: 01@04

Polévka vyvar se Spaldovymi noky (a: 01e,03,09) :
Obéd 1 hrasek na smetané, vejce, mackany brambor, dZus tropiko (a: 01a,03, 0
Svacdina loupacéek s bananovym mlékem, ovoce (a: 01a,06,07)

Utery 28.5.2024

Presnidav. nivova pomazanka, grahamovy rohlik, zelenina, melta (a: 01a,06 07)
Polévka polévka Cesnekova (a: 03)

Obéd 1 kufeci smés s bezglutamatovymi nudlemi, mineralka (a: 01a,07)
Svacdina krém CernouSek, ovoce, matovy €aj (a: 07)

Streda 29.5.2024

Presnidav. masova pomazanka, lamankovy chléb, ovoce, kakao (a: 01a,06,07)
Polévka zelnacka (a: 01a,07)

Obéd 1 Zemlovka s jablky a tvarohem, mléko (a: 01a,03,06,07)

Svacéina zrnénka s maslem a mrkvi¢kou, ovocny ¢aj (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 30.5.2024

Presnidav. pomazanka tuti fruti, bageta, zelenina, vanilkové mléko (a: 01a,06 07)
Polévka brokolicovy krém (a 01a,07)

Obéd 1 plovdivské maso, bulgur, michany salat, citronada (a: 01a)

Svacina bily jogurt se skoficovymi polStarky, ovoce, matovy €aj (a: 07) _
Patek 31.5.2024 ; ( e
Presnidav. pomazanka ze séjovych bobu, rohlik, ovoce, granko (a: 01a,06,07j &
Polévka masovy krém (a: 09) | N
Obéd 1 zapec€ené brambory se Sunkou, syrem a zeleninou, dZzus (a: 07,09
Svacina pomazanka s vlakninou, chléb, kedluben, ¢aj (a: 01a,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. v
Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy, V|tam|no \
napoje, mineralky. ?
Vypracovala: Jurcicova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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