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od 21.11.2022 do 25.11.2022
Pondéli 21.11.2022

Presnidav. tvarohova pomazanka, rohlik, ¢aj s medem, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka masovy vyvar s bramborem (a: 09)
Obéd 1 hrachova kaSe s cibulkou, okurek, chléb, dZzus tropiko (a: 01a,06)
Svacina loupacek s mlékem, ovoce (a: 01a,06,07)
Utery 22.11.2022
Presnidav. chléb s maslem, vafené vejce, melta, zelenina (a: 01a,03,06,07)
Polévka Spenatovy krém s kukufi€nymi lupinky (a: 01a,07)
Obéd 1 peCené kufeci stehno, bramborova kase, rajCatovy salat, mineralka (a: 07)
Svacéina tvaroh Slehany s bananem, matovy ¢aj (a: 07)
Stireda 23.11.2022
Presnidav. Slehana jatrova cihla s maslem, veka, vanikové mléko, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka polévka kminova s vejcem (a: 03,09)
Obéd 1 masove koule v rajské omacce, téstovina, sirup (a: 01a,03)
Svacina pomazanka ze strouhaného syra gouda, chléb Zitny, ¢aj, ovoce (a: 01a,01b,06,07)
Ctvrtek 24.11.2022
Presnidav. cizrnova pomazanka, kaiserka tmava, teplé mléko, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka zelhacka (a: 01a,06,07)
Obéd 1 krati smés se zeleninou, dusena ryze, citronada (a: 01a,09)
Svacina mrkvovy salat s jablkem, matovy &aj
Patek 25.11.2022
Presnidav. jahlova kase sypana grankem, €aj s citronem, ovoce (a: 07)
Polévka kufeci vyvar s jatrovymi knedli¢ky (a: 01a,03,06,09)
Obéd 1 grenadyrsky pochod, zeleninova obloha, dZzus (a: 01a,03)
Svacina chléb s pomazankovym maslem, kedluben, ovocny ¢aj (a: 01a,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sdjové boby (soja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citrobnem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicova Hana- kuchaika

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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