Jidelnicek

od 28.03.2022 do 01.04.2022

Pondéli 28.3.2022

Presnidav. tvarizkova pomazanka, veka, bananové mléko, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka polévka kroupova (a: 09)

Obéd 1 mexické fazole, okurek, chléb, dZus tropiko (a: 01a,06)

Svacina pribinacek, kukufi¢ny chlebicek, ¢aj ovocny (a: 01a,07)

Utery 29.3.2022

Presnidav. avokadova pomazanka, sezamova pletynka, malcao, ovoce (a: 01a,06,07)
Polévka kvétakovy krém s kukufiénymi lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 pecené kufeci stehno, dynovo bramborové pyré, michany salat, mineralka (a: 01a,07)
Svacina chléb s maslem a strouhanym syrem, ¢aj matovy, zelenina (a: 01a,06,07)
Streda 30.3.2022

Presnidav. cizrnova pomazanka, ldmankovy chléb, granko, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka polévka z hlivy ustficné (a: 01a)

Obéd 1 téstovina bez glutamatui s kratim masem v syrové omacce, sirup (a: 01a,03,07)
Svacina ovocny salat, vanilkova trubi¢ka, €aj s citronem (a: 01a,07)

Ctvrtek 31.3.2022

Presnidav. chléb rustico s maslem a vejcem, vanilkové mléko, zelenina (a: 01a,03,06,07)
Polévka vyvar s pismenky (a: 01a,09)

Obéd 1 pecené vepfové maso, Spenat duseny, vafeny brambor, dZzus (a: 01a,03,07)
Svacina syrova pomazanka, rohlik, ¢aj matovy, ovoce (a: 01a,06,07)

Patek 1.4.2022

Presnidav. masova pomazanka, chléb pradéd, teplé mléko, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka polévka gulaSova (a: 01a)

Obéd 1 nudle s makem, citronada (a: 01a,03,07)

Svacina rohlik special, €aj ovocny, zelenina (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicova Hana- kuchaika

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni slukba



