Jidelnicek

od 07.02.2022 do 11.02.2022

Pondéli 7.2.2022

Presnidav. ofechova pomazanka, rohlik grahamovy, caro, ovoce (a: 01a,06,07,08b)
Polévka kufeci vyvar s téstovinou (a: 01a,03,09) :
Obéd 1 ryba zapecena se zeleninou a syrem, vaifeny brambor, citronada (a: 04,07,09)
Svacina mrkvovy salat s oplatkem, ¢aj ovocny (a: 01a,07)
Utery 8.2.2022
Presnidav. vajickova pomazanka, lamankovy chléb, ovocné mi€ko, zelenina (a: 01a,06 07)
Polévka polévka z Cervené repy s kukufiénymi lupinky (a: 01a)
Obéd 1 krati maso v syrové omacce, téstovina, mineralka (a: 01a,03,07)
Svacina pudink s tvarohem a jahodami, piSkoty, ¢aj mata (a: 01a,03,07)
Stireda 9.2.2022
Presnidav. cizrnova pomazanka, kaiserka tmava, kakao, ovoce (a: 01a,06,07)
Polévka polévka zelna (a: 01a,07)
Obéd 1 kufeci platek na cibulce, jasminova ryze, rajCatovy salat, sirup (a: 01a)
Svacina celerova pomazanka, podmaslovy chléb, ¢aj s medem, zelenina (a: 01a,06,07,09)
Ctvrtek 10.2.2022
Presnidav. pomazanka z tresCich jater, sezamova pletynka, ovoce, bikava (a: 01a,04,06,07)
Polévka polévka vloCkova (a: 01a,09)
Obéd 1 koprova omacka s vejcem, vafeny brambor, dZus tropiko (a: 01a,03,07)
Svacina Spenatova pomazanka, chléb, ¢aj s citronem, zelenina (a: 01a,06,07)
Patek 11.2.2022
Presnidav. syr Zervé s paprikou, rohlik, granko, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka masovy krém (a: 09)
Obéd 1 kobliZky s nutelou, dzus jablecny (a: 01a,03,07)
Svacina zeleninova pomazanka, chléb rustico, ¢aj ovocny, ovoce (a: 01a,06,07,09)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko

03 Vejce 08b Skof. plody - liskové ofechy

04 Ryby 09 Celer

06 Sodjové boby (séja)

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem &i citronem, fedéné dZusy, vitamihg
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinovéa Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni sluzba



