/J / Y
jc elnice

od 03.01.2022 do 07.01.2022
Pondéli 3.1.2022

Presnidav. sardinkova pomazanka, pletynka sezamova, oVo
01a,04,06,07)
Polévka kufeci vyvar s nudlemi (a: 01a,03,09)
Obéd 1 hrachova kaSe s cibulkou, okurek, chléb, dZus tropiko (a: 01a,06)
Svacina téstoviny se zeleninou, ¢aj mata (a: 01a,03,09)
Utery 4.1.2022
Presnidav. hermelinova pomazanka, chléb rustico, zelenina, bikava (a: 01a,06,07)
Polévka kvétakovy krém s kukufiénymi lupinky (a: 01a,07)
Obéd 1 kufeci prsiCka na zampionech, bulgur, michany salat, mineralka (a: 01a,07)
Svacina tvaroh Slehany s bananem, ¢aj smedem (a: 07)
Stireda 5.1.2022
Presnidav. vlockova kase s malem a skofici, ovoce, €aj s citronem (a: 07)
Polévka polévka lusténinova (a: 01a)
Obéd 1 musaka, sirup (a: 03,07)
Svacina mrkvova pomazanka, rohlik, zelenina, ovocné mléko (a: 01a,06,07)
Ctvrtek 6.1.2022
Presnidav. tvarohova pomazanka, kaiserka tmava, ovoce, melta (a: 01a,06,07)
Polévka polévka krupicova s vejcem (a: 01a,03,09)
Obeéd 1 svickova na smetané, houskovy knedlik, citronada (a: 01a,03,07,09)
Svacina Spenatova pomazanka, podmaslovy chléb, zelenina, ¢aj ovocny (a:
01a,06,07)
Patek 7.1.2022
Presnidav. pomazanka ze sojovych bobd, rohlik sedlacky, ovoce, caro (a: 01a,06,07)
Polévka polévka gulasova (a: 01a)
Obéd 1 Sulanky s makem prelité maslem, dzus (a: 01a,03,07)
Svacina chléb s maslem a strouhanym syrem, zelenina, ¢aj malinovy (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelniCku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Juricova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

vibs —



