Jidelnicek

od 13.12.2021 do 17.12.2021

Pondéli 13.12.2021

Presnidav. tuiakova pomazanka, podmaslovy chléb,
01a,04,06,07)

Polévka vyvar s masem a nudlemi (a: 01a,03,09)

Obeéd 1 ¢ocCka s vejcem, chléb, dZzus (a: 01a,06)

Svacina celerova pomazanka, sojovy rohlik, ¢aj jahoda

Utery 14.12.2021

Presnidav. pomazanka ze sojovych bobd, vitarohlik, kakao, ovoce (a: 012§

Polévka brokolicovy krém s lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 americka kotleta, bramborova kase, michany salat, sirup (a: 07,10)

Svacina domaci jogurt s piskoty (a: 01a,07)

Streda 15.12.2021

Presnidav. masova pomazanka, chléb podhoral, bikava, zelenina (a: 01a,06,07,10)

Polévka polévka kroupova (a: 01a,09)

Obéd 1 kufe na paprice, téstoviny, dzus tropiko (a: 01a,03,07)

Svacina pomazanka ze strouhaného syru, bageta sezamova ,Caj matovy, ovoce (a:
01a,06,07)

Ctvrtek 16.12.2021

Presnidav. pomazanka tvarohova, kaiserka, granko, ovoce (a: 01a,06,07)

Polévka polévka fazolova (a: 01a)

Obéd 1 roSténa na cibulce, zeleninova ryze, citronada (a: 01a,09)

Svacdina chléb ve vajicku, zeleninova obloha, ¢aj malina (a: 01a,03,06)

Patek 17.12.2021

Presnidav. krupicova kase s grankem, ovoce, ¢aj borivka (a: 01a,07)

Polévka polévka chlebova (a: 01a,06,07,09)

Obéd 1 sekana pec€ené, stouchané brambory, zelny salat s okurkou, dZzus (a:
01a,03,06,07)

Svacina chléb s pomazankovym maslem, zelenina, ¢aj ovocny (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citrobnem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurc¢icova Hanat kucharka A~

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informadni sluzba



