) v

od 08.11.2021 do 12.11.2021

Pondéli 8.11.2021

Presnidav. pomazanka z krabich ty&inek, houska vicezrnna, kakao, ovoce (ai! :
Polévka polévka gulasova (a: 01a) T
Obéd 1 nudle s makem, dZus jableény (a: 01a,03,07)
Svacina chléb s maslem a platkovym syrem, bio ¢aj, zelenina (a: 01a,06,07) '
Utery 9.11.2021
Presnidav. nivova pomazanka, chléb rustico, malcao, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka kufeci vyvar s nudlemi (a: 01a,03,09)
Obéd 1 hamburska kruti prsa, houskovy knedlik, venkovsky sirup (a: 01a,03, ) 0
Svacina pudink s tvarohem a skoficovymi polStarky, ¢aj mata, ovoce (a: 01a,0 2 e
Streda 10.11.2021 Q;‘ -
Presnidav. cizrnova pomazanka, séjovy rohlik, caro, ovoce (a: 01a,06,07,10) “* =
Polévka brokolicovy krém s kukuficnymi lupinky (a: 01a,07)
Obéd 1 treska na zeleniné zapedena se smetanou a syrem, vafeny brambor, m‘meraﬂé
04,07) 2

Svacina mrkvova pomazanka, chléb kfupak, ovocny €aj, zelenina (a: 01a,06,07)
Ctvrtek 11.11.2021
Presnidav. vladska pomazanka, veka, granko, zelenina (a: 01a,03,06,07)
Polévka polévka Eesnekova (a: 01a,03,09)
Obéd 1 svatomartinska kacena, Cervené zeli, bramborové noky, citronada (a: 01a,03)
Svacina svatomartinské kolacky, ¢aj s medem, ovoce (a: 01a,03,07)
Patek 12.11.2021
Presnidav. ofechova pomazanka, bageta, malinové mléko, ovoce (a: 01a,06,07,08b)
Polévka polévka hrachova s ¢esnekovymi krutony (a: 01a,06) 1
Obéd 1 veproveé na kming, ryze s kukufici, salat z Cervené fepy, sirup (a: 01a) L B
Svacina chléb s pomazankovym maslem a paprikou, ¢aj ovocny, zelenina (a: 01a,06,07) ;
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. ‘,4

.

)

Zména jidelnic¢ku vyhrazena. ?
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové P‘

napoje, mineralky.
Vypracovala: Jurcicova Hana- kuchaika

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

g oIRAVA.::



