od 25.10.2021 do 29.10.2021

t Pondéli 25.10.2021 . ‘
e Pfesnidav. pomazanka hermelinova, kaiserka tmava, jahod__b‘.
G 01a,06,07)
oy Polévka polévka hrachova s Cesnekovymi krutony (a: O’Q ,06)
ey Obeéd 1 losos na masle s baby karotkou, mackany brambor, dzus (a: 04,0
Svacina celerova pomazanka, chléb kfupak, €aj ostruzinovy, zelenina (a: _
ff‘;.j;‘;.j 01a,06,07,09)
" Utery 26.10.2021
el Presnidav. cizrnova pomazanka, sojovy rohlik, bikava, zelenina (a: 01a,06,07)
Ko Polévka vyvar s masem a nudlemi (a: 01a,03,09) )

Obeéd 1 téstoviny s kufecim mase a Spenatem, mineralka (a» 01a,03

Svacina domaci jogurt s piskoty, ¢aj matovy (a: 01a,03,07) @
.,"‘ . Q

v Streda 27.10.2021 o,
X }j Presnidav. avokadova pomazanka, chléb rustico, granko, ovoce (a: 01&,06,07)
Polévka zelnacka (a: 01a,07) §
Obéd 1 krati jatra na cibulce, pohankova ryze, okurkovy salat, sirup(a: 01a)
e Svacina rohlik s maslem, kedluben, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)

. Ctvrtek 28.10.2021

% Polévka svatek

.~ Patek 29.10.2021 |
K Presnidav. krupicova kase s chia seminky, ¢aj s citronem, ovoce (a: 01a,07)
Polévka polévka rajska s téstovinovou ryzi (a: 01a,03) ;
Obéd 1 prirodni veprovy platek, bramborova kase, zeleninova obloh@&, sirup (a:
01a,07) !
Svacina syrova pomazanka, chléb lamankovy, ¢aj ovocny, paprika (& 01a,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, €aje, voda se sirupem &i citronem, fedéné dz j. vitaminové
napoje, mineralky.
Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka
‘j Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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