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Pondéli 4.10.2021

dass Pfesnidav. pomazanka z tres&ich jater, bageta Sestizrna
i 01a,04,06,07) 1
:.‘%‘ Polévka kufeci vyvar s téstovinou (a: 01a,03,09) f
o Obéd 1 hrachova kase s cibulkou, okurek, chléb, dzus
*% Svacina Slehany tvaroh s bananem, kukufic¢ny platek, ¢aj matovy (a: 07)
ﬁ Utery 5.10.2021
. Presnidav. hermelinova pomazanka, chléb rustico, kakao, ovoce (a: 01a406,07)
o Polévka brokolicovy krém s ¢esnekovymi krutony (a: 01a,06,07)
o Obéd 1 musaka, michany salat, mineralka (a: 01a,03,07)
* “N
l'}iﬁ Svacina téstoviny Zelvy ninji, €aj s citronem (a: 01a,03,07)
i e
G Streda 6.10.2021
R Presnidav. avokadova pomazanka, séjovy rohlik, jahodové F‘
' Polévka polévka bramborova (a: 01a,09) P
& Obéd 1 kufe na paprice, téstovina, sirup (a: 01a,03,07)
Svacina vanocka s maslem, ovoce, ¢aj malinovy (a: 01 3,0
Ctvrtek 7.10.2021
Presnidav. pomazanka ze sojovych bobu, chléb podhoral, ovoce, g'
01a,06,07)
Polévka polévka kminova s vejcem (a: 03,09) 4
Obéd 1 krati smés se zeleninou, ryZe basmati, citronada (a: 01a;07)
Svacina pomazanka z ¢ervené fepy, rohlik, zelenina, ¢aj ovocny (a: 01a,06,07)
Patek 8.10.2021 v
Presnidav. vlo¢kova kaSe s maslem, sypana grankem, ovoce, ¢aj s medem (a: 07)
Polévka vyvar s kuskusem (a: 09) ]
. Obéd 1 varené hoveézi maso, duseny Spenat, bramborovy knedlikifdzus (a
01a,03,07) i
Svacina chléb s maslem a platkovym syrem, zeleninovy taliF, c“:ajli DVY (a
01a,06,07) 8

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. .
Po cely den je dodrzovan pitny reZim- voda, ¢aje, voda se sirupem ¢i citrénem, fedéné d
napoje, mineralky.

sy, vitaminové

Vypracovala: Juricova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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