Jidelnicek

od 06.09.2021 do 10.09.2021

Pondéli 6.9.2021 _

Presnidav. pomazanka tuti fruti, houska vicezrnna, granko, ovoce (a: 01a,06,07,09%

Polévka kufeci vyvar s téstovinou (a: 01a,09)

Obéd 1 ¢ocka s vejcem, chléb, okurek, jahodovy dZus (a: 01a,03,06) Y

Svacina mrkvova pomazanka, chléb Spaldovy, zelenina, ¢aj s medem (a: 01a,

Utery 7.9.2021

Presnidav. drozdova pomazanka, chléb rustico, bikava, zelenina (a: 01a,03,06, O )

Polévka polévka brokolicova (a: 01a,07) /

Obéd 1 americka kotleta, bramborova kase, okurkovy salat, mineralka (a: 07 /)

Svacina rohlik s maslem a strouhanym syrem, ovoce, ¢aj matovy (a: 01a,06 Q7 '

Streda 8.9.2021

Presnidav. cizrnova pomazanka, pletynka sezamova, bananové miléko, zelenina
01a,05,06,10)

Polévka polévka zeleninova (a: 01a,09)

Obéd 1 krati prsa na Zampionech, téstovina, sirup (a: 01a,03,07)

Svadina domaci jogurt s ovocem, vanilkova trubi¢ka , ¢aj malinovy (a: 01a,07)

Ctvrtek 9.9.2021

Presnidav. masova pomazanka, kaiserka tmava, ovoce, kakao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka kminova s vejcem

Obéd 1 Spanélsky ptacek, ryze basmati, citronada (a: 01a,03,06) . ;

Svacina kvétakova pomazanka, chléb kifupak, zelenina, ¢aj jahodovy (a: 01a£ ,07)

Patek 10.9.2021 W

Presnidav. nivova pomazanka, veka grahamova, ovoce, caro (a: 01a,06,07)

Polévka polévka gulasova (a: 01a) '

Obéd 1 buchticky s krémem, mineralka (a: 01a,03,07) N

Svacdina chléb s pomazankovym maslem a fedkvickou, €aj ovocny (a: 01a,06587

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy, vitamino
napoje, mineralky.
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Vypracovala: Jurcicova Hana- kuchaika

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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