Jidelnicek

od 09.08.2021 do 13.08.2021

Pondéli 9.8.2021

Presnidav. vlagska pomazanka, veka, vanilkové mléko, zelenina (a: 01¢
Polévka polévka rybi (a: 01a,04,07,09)

Obéd 1 fazolovy gulas, chléb, okurek, mineralka (a: 01a,06)

Svacina karkulCin fez se Svestkami, matovy Caj, ovoce (a: 01a,03,07);
Utery 10.8.2021 ‘
Presnidav. avokadova pomazanka, sojovy rohlik, caro, zelenina (a:

Polévka kulajda (a: 01a,07) _

Obéd 1 kureci nudlicky na Zzampionech, pohankova ryze, michany sala
Svacina domaci jogurt s ovocem, €aj s citronem (a: 07)

Streda 11.8.2021

Presnidav. syrova pomazanka, grahamovy rohlik, granko, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka polévka pérkova s bramborem (a: 01a,09) e

Obéd 1 boloriské Spagety, citronada (a: 01a,03,07) CG :
Svacina pomazanka celerova, lamankovy chléb, ¢aj s medem (ai014a,06,07,0
Ctvrtek 12.8.2021

Presnidav. cizrnova pomazanka, chléb rustico, malcao, ovoce (a: (Qé 06,0
Polévka polévka kminova s vejcem (a: 01a,03,09)

Obéd 1 svickova na smetané, houskovy knedlik, sirup (a: 0O1a

Svacina téstoviny Zelvy ninji, €aj jahodovy, zelenina (a: 01a,03

Patek 13.8.2021

Presnidav. drozdova pomazanka, chléb podhoral, melta, ovoce (a: 01a, ,07)
Polévka vyvar s knedli¢ky (a: 01a,03 09) : /
Obéd 1 dusena mrkev, krati maso, vareny brambor, mineralka (a: 0fa): /
Svacina rohlik s pomazankovym maslem, ¢aj, zelenina (a: 01a,06,0 il

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. \4)‘//)
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Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrZovan pitny rezim- voda, Caje, voda se sirupem Ci citronem, fedéné dzusy,-vifaminové |
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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vefejna informacdni sluzba



