Jidelnicek

od 25.01.2021 do 29.01.2021

Pondéli 25.1.2021 @
Presnidav. tvarizkova pomazanka, chléb podhoral, caro, zelenina (a: 01a,06,07) ‘

Polévka polévka cizrnova (a: 01a) 0 //
Obéd 1 losos prelity syrovou omackou, mackany brambor, dzus (a: 04) o
Svacina zeleninova pomazanka, veka, ovoce, ¢aj malina (a: 01a,06,07,09) |
Utery 26.1.2021 OJ
Presnidav. varené vejce, chléb s maslem, vanilkové mléko, zelenina (a: 01a,03,06,07)

Polévka polévka Cesnekova (a: 03)

Obéd 1 kufeci prsa na zampionech, jasminova ryze, michany salat, mineralka (a: 01a)
Svacina domaci jahodovy jogurt, kukufi¢né lupinky, ¢aj mata (a: 07)

Streda 27.1.2021

Presnidav. pomazanka sardinkova, kaiserka tmava, granko, zelenina (a: 01a,04,06,07)
Polévka polévka z Cervené fepy s krutony (a: 01a,06)

Obéd 1 pecené krati maso, duseny Spenat, bramborovy knedlik, citronada (a: 01a,03,07)
Svacina Cesnekova pomazanka, bagetka, banan, ¢aj jahoda (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 28.1.2021

Presnidav. masova pomazanka, chléb Zitny, caro, ovoce (a: 01a,01b,03,06,07,10)

Polévka vyvar s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd 1 rajska omacka s hovézim masem, téstovina, dZus tropiko (a: 01a)

Svacina rohlik s pomazankovym maslem, mrkev, ¢aj Cerny rybiz (a: 01a,06,07)

Patek 29.1.2021

Presnidav. pomazanka hermelinova, chléb podmaslovy, kakao, zelenina (a: 01a,06,07)
Polévka polévka rybi (a: 01a,04,09)

Obéd 1 Cevabdici, mackany brambor, zeleninova obloha, sirup (a: 01a,03,06)

Svacina medové maslo, pletynka tmava, ovoce, €aj s citronem

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vygracovala: Jurcicova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejnd informaéni sluiba




