Jidelnicek

od 14.12.2020 do 18.12.2020

Pondéli 14.12.2020 |

Presnidav. tvarohova pomazanka, pletynka tmava, mahiiove mléko/A(ch (a:
01a,06,07) O A4

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09) ‘

Obéd 1 Cervend CocCka s vejcem, okurek, chléb, dZzus (a: 01a

Svacina téstoviny Zelvy ninji, ¢aj s medem, zelenina (a: 01a,0

Utery 15.12.2020

Presnidav. hermelinova pomazanka, vitarohlik, malcao, zelenina (a: 01a,08Y

Polévka polévka kvétakova (a: 01a,07)

Obeéd 1 boloriské Spagety sypané syrem, mineralka (a: 01a,07)

Svacdina krém CernousSek, Caj s citronem (a: 07)

Streda 16.12.2020

Presnidav. masova pomazanka, chléb zrnity, caro, zelenina (a: 01a,06,07)

Polévka zelnacka (a: 01a,07)

Obéd 1 krati na cibulce, ryze, michany salat, citronada (a: 01a)

Svacina celerova pomazanka, rohlik, ¢aj jahodovy, ovoce (a: 01a,06,07,09)

Ctvrtek 17.12.2020

Presnidav. pomazanka z ¢ervené fepy, grahamovy rohlik, granko (a: 01a,06,07)

Polévka vyvar s drozdovymi knedli¢ky (a: 01a,03,09)

Obéd 1 vafené hovézi maso, koprova omacka, vafeny brambor, sirup (a: 01a,07)

Svacina loupacek s bananovym mlékem, ovoce (a: 01a,06,07)

Patek 18.12.2020

Presnidav. sardinkova pomazanka, chléb podmaslovy, bikava, zelenina (a:
01a,04,06,07)

Polévka polévka kminova s vejcem (a: 03,09)

Obéd 1 bulgurito s kufecim masem, okurek, dZzus (a: 09)

Svacina pribinacek s rohlikem, ¢aj malinovy

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: JurCicova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informadni sluzba



