Jidelnicek

Pondéli 23.11.2020

Presnidav. sardinkova pomazanka, veka, ovoce, jahodové mleko Frenv4,06,07)

Polévka polévka zeleninova s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd 1 smazené rybi filé, bramborova kaSe, rajCatovy salat, dzus (a:
01a,03,04,06,07)

Svacina pomazankové maslo s kapii, chléb podhoral, ¢aj ovocny (a: 01a,06

Utery 24.11.2020

Presnidav. drozdova pomazanka, podmaslovy chléb, zelenina, granko (a: 01a,03,06,07)

Polévka polévka Eesnekova (a: 09)

Obéd 1 masove koule v rajské omacce, téstovina, mineralka (a: 01a,03)

Svacina mrkvovy salat s mandarinkou, vanilkova trubi¢ka, ¢aj matovy (a: 01a,06)

Stireda 25.11.2020

Presnidav. pomazanka z Zerveé syra, pletynka tmava, zelenina, bikava (a: 01a,06,07)

Polévka polévka hrstkova (a: 01a)

Obéd 1 veprovy gulas, houskovy knedlik, citronada (a: 01a,03,07)

Svacina krém makové panenky, ¢aj ovocny (a: 07)

Ctvrtek 26.11.2020

Presnidav. pomazanka tuti fruti, chléb, zelenina, mineralka (a: 01a,06,07,09)

Polévka polévka z vajecné jiSky (a: 01a,03,09)

Obéd 1 znojemska hovézi pecené, bulgur, sirup (a: 01a)

Svacina cizrnova pomazanka, chléb, ovoce, €aj s medem (a: 01a,06,07)

Patek 27.11.2020

Presnidav. Zitny chléb s maslem a platkovym syrem, €aj s citronem (a: 01a,01b,06,07)

Polévka vyvar s jatrovymi knedli¢ky (a: 01a,03,09)

Obeéd 1 kufeci kapsa, mackany brambor, mineralka (a: 07)

Svacina ovocné mléko, rohlik (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: JurCicova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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