Jidelnicek

od 17.02.2020 do 21.02.2020

Pondéli 17.2.2020

Presnidav. vla8ska pomazanka, veka, zelenina, melta (a: 01a,03,06,07,10)

Polévka vyvar s kuskusem (a: 09)

Obéd 1 Soulet s uzenym masem, chléb, mineralka (a: 01a,06)

Svacina cokoladovy olmik, ¢aj s medem (a: 07)

Utery 18.2.2020

Presnidav. tvarohova pomazanka, zrnénka slunecnicova, zelenina, kakao (a:
01a,01b,06,07)

Polévka polévka rybi (a: 01a,04,07,09)

Obeéd 1 boloriské Spagety se syrem, sirup (a: 01a,07)

Svacdina mrkvova pomazanka, lamankovy chléb, ovoce, malinovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Streda 19.2.2020

Presnidav. tunakova pomazanka, zitny chléb, zelenina, bikava (a: 01a,01b,04,06,07)

Polévka kvétakovy krém s kukufi¢nymi lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 veprovy platek, bramborova kase, salat z Cervené fepy, citronada (a:
01a,07)

Svacina vajiCkova pomazanka, grahamovy rohlik, ovoce, ¢aj (a: 01a,03,06,07)

Ctvrtek 20.2.2020

Presnidav. vloCkova kase s medem, ovoce, ¢aj matovy (a: 07)

Polévka polévka zelna s bramborem (a: 01a,07)

Obéd 1 kufeci smés, duSena ryze, dzus tropiko (a: 01a)

Svacdina CcoCkova pomazanka, chléb podhoral, zelenina, Caj s citronem (a:
01a,06,07)

Patek 21.2.2020

Presnidav. chléb s maslem a platkovym syrem, zelenina, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)

Polévka polévka chlebova (a: 01a,06,09)

Obéd 1 Cevabdici, vareny brambor, sirup (a: 01a,03,06)

Svacina rohlik s ovocnym mlékem (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Juricova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informacni sluzba



