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od 25.11.2019 do 29.11.2019

Pondéli 25.11.2019

Presnidav. ofechova pomazanka, grahamova veka, ovoce, bikava (a: 01a,06,07,08b) o //
Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,09) 0
Obéd 1 fazolovy gula$, mineralka (a: 01a,06) J!/
Svacina pomazanka z Cervené fepy, chléb kifupak, zelenina, ¢aj ovocny (a: 01a,06,07) :
Utery 26.11.2019

Presnidav. chléb s maslem a vafenym vejcem, zelenina, melta (a: 01a,03,06,07)

Polévka polévka rybi (a: 01a,04,09)

Obéd 1 pecené vepifové maso, dusena kapusta, vafeny brambor, sirup (a: 01a)

Svacina domaci pribinacek, oplatek, ¢aj jahodovy (a: 01a,07)

Streda 27.11.2019

Presnidav. pomazanka Svédska, rohlik sojovy, ovoce, granko (a: 01a,04,06,07)

Polévka kulajda (a: 01a,07)

Obéd 1 duSené hovézi na cibulce, téstovina, michany salat, dzus (a: 01a)

Svacdina cizrnova pomazanka, opavsky chléb, zelenina, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)
Ctvrtek 28.11.2019

Presnidav. tvarohova pomazanka, rohlik, ovoce, ¢aj s mliékem (a: 01a,06,07)

Polévka polévka zeleninova s kuskusem (a: 01a,09)

Obéd 1 azu z kufeciho masa, dusena ryze, citronada (a: 01a)

Svacéina Cesnekova pomazanka, chléb podhoral, zelenina, ¢aj matovy (a: 01a,06,07)

Patek 29.11.2019

Presnidav. kaSe s merufikami a mandlemi, ¢aj ovocny (a: 07)

Polévka kufeci vyvar s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd 1 veprovy platek, bramborova kase, mineralka (a: 07)

Svacina chléb s maslem a strouhnym syrem, ovoce, ¢aj malinovy (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po gely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
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vefejnd informaéni sluiba




