Jidelnicek

od 11.11.2019 do 15.11.2019

Pondéli 11.11.2019

Presnidav. pomazanka z tresCich jater, tmava pletynka, zelenina, grank[_\./

Polévka polévka kminova s vejcem (a: 01a,03,09)

Obéd 1 Soulet, peCena kacena, chléb, mineralka (a: 01a,06)

Svacina Slehany tvaroh s broskvi, ovocny €aj (a: 07)

Utery 12.11.2019

Presnidav. pomazanka tutu-fruti, rohlik, ovoce, melta (a: 01a,06,07, 9) .

Polévka polévka ryZzova s hraskem (a: 09)

Obéd 1 musaka, dZus tropiko (a: 01a,03,07)

Svacéina mrkvova pomazanka, lamankovy chléb, zelenina, ¢aj s mede

Stireda 13.11.2019

Presnidav. grahamova veka s pazitkovym maslem, ovoce, €aj s mlekem (a 01a,06,07)27 /1
Polévka polévka selska se zakysanou smetanou (a: 01a,07,09)

Obéd 1 kufeci prsiCka na Zampionech, bulgur, zelny salat s okur &1 irup (a: 01a,0%=#
Svacina Spenatova pomazanka, chléb podhoral, zelenina, ovocny (@r01a,03,06,04)n
Ctvrtek 14.11.2019

Presnidav. drozdova pomazanka, chléb kminovy, zelenina, granko 01a 03  ,07) \ ﬂ
Polévka kufeci vyvar s nudlemi (a: 01a,09) #
Obéd 1 vafené hovézi maso, rajska omacka, téstovina, citrona a)

Svacina vanocka s maslem, ovoce, malinovy ¢aj (a: 01a,03,07 !

Patek 15.11.2019

Presnidav. kufeci pomazanka, zitny chléb, zelenina, malcao (a: 01a,01t 7)

Polévka polevka frankurtska (a: O1a 06) oy

Obéd 1 krati peCené s baby karotkou, vareny brambor, dzus (a: 01 @@-5/

Svacina rohlik s ovocnym mlékem, ovoce, ¢aj malina (a: 01a,06,07) waty
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Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. \4)‘//) cc_ \
IRUA

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dZusy,
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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vefejna informacdni sluzba



