o .10.2019 do 18.10.2019
Pondéli 14.10.2019

Presnidav. tuniakova pomazanka, vitarohlik, bikava, zelenina (a: 01a,01b,04,06,07)
Polévka polévka krupicova s vejcem (a: 01a,03,09)

Obéd 1 hrachova kaSe s uzenym masem, okurek, chléb, dZzus (a: 01a,06)

Svacina misani malych jezecku, oplatek, €aj s citronem (a: 01a,07)

Utery 15.10.2019

Presnidav. syrova pomazanka, veka, granko, ovoce (a: 01a,06,07)

Polévka polévka kroupova (a: 09)

Obéd 1 veprova kotleta s cibulkou, mackané brambory, michany salat, sirup (a: 01a) ¢
Svacéina Spenatova pomazanka, zitny chléb, ¢aj s medem, zelenina (a: 01a,06,07) ' &
Stireda 16.10.2019 e
Presnidav. ovocné maslo, chléb, caro, ovoce (a: 01a,06,07)

Polévka polévka rissi-bisi (a: 09)

Obéd 1 kufe na paprice, téstovina, mineralka (a: 01a,07,09)

Svacéina zeleninova pomazanka, pletynka sezamova, zelenina, jahodovy ¢aj (a: 01a,06,
Ctvrtek 17.10.2019

Presnidav. cizrnova pomazanka, rohlik, mléko, zelenina (a: 01a,06,07) O
Polévka polévka Cesnekova s krutony (a: 01a,03,09)

Obéd 1 krdti maso na Zampionech, dusena ryze, okurkovy salat, citronada (a:01a)
Svacina masova pomazanka, chléb kifupak, ovocny ¢aj (a: 01a,03,06,07) ‘ :
Patek 18.10.2019

Presnidav. vlasska pomazanka, Iamankovy chléb, granko, zelenina (a: 01a 03

Polévka polévka raJska s téstovinovou ryzi (a: 01a) -.

Obéd 1 hovézi peCené, bramborova kase, kompot, mineralka (a: 07)

Svacina jogurtové mléko, rohlik, Eerny Caj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. "
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, €aje, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy, V|tam|nove £
napoje, mineralky. |
Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

Q STRAVA.:



