o .10.2019 do 11.10.2019
Pondéli 7.10.2019

Presnidav. ofechova pomazanka, lamankovy chléb, vanilkové mléko, zelenina (a: 01a,06,07,085)
Polévka polévka mrkvova s nudlemi (a: 01a,09)

Obéd 1 losos na masle se syrovou omackou, vareny brambor, dZzus (a: 04,07) \
Svacina termix, rohlik, ovoce, €aj s citronem (a: 01a,06,07) EJ
Utery 8.10.2019 o
Presnidav. pomazanka tuti fruti, kaiserka tmava, melta, ovoce (a: 01a,01b,06,07,09) v
Polévka polévka hrstkova (a: 01a) \
Obéd 1 Spagety s kufecim masem, mineralka (a: 01a) .
Svacina chléb ve vaji¢ku, zelenina, jahodovy ¢aj (a: 01a,03,06)

Streda 9.10.2019

Presnidav. nivova pomazanka, grahamovy rohlik, ovoce, bikava (a: 01a,06,07)

Polévka polévka zelna s klobasou (a: 01a,06,07)

Obéd 1 ovocné knedliky se strouhankou a maslem, sirup (a: 01a,06,07)

Svacina téstovinovy salat s tunakem, malinovy €aj (a: 01a,04) \
Ctvrtek 10.10.2019
Presnidav. drozdova pomazanka, chléb podhoral, granko, zelenina (a: 01a,03,06,07)

Polévka kufeci vyvar s jatrovymi knedli¢ky (a: 01a,03,06,09)

Obéd 1 dusena rosténa, indianska ryzZe, salat z ¢inského zeli a mrkve, dzus tropiko (a
Svacina celerova pomazanka, rohlik, ovoce, citronovy €aj (a: 01a,06,07,09)

Patek 11.10.2019 ‘
Presnidav. krupicova kaSe sypana skofici a kakaem, Caj, ovoce (a: 01a,07) _ L !

Polévka polévka kvétakova (a: 01a,07) 2l

Obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, okurek, mineralka (a: 01a,03,06¢0

Svacina chléb se Skvarkovou pomazankou, zelenina, ¢aj s medem (a: 01a;0¢

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena. :
Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem &i citronem, fedéné dzu y V|tam|nov
napoje, mineralky. j

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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