Jidelnicek

od 02.09.2019 do 06.09.2019

Pondéli 2.9.2019

Presnidav. sardinkova pomazanka, kaiserka tmava, malcao, zelenina (a: 01a,03,04,06,07)
Polévka polévka cizrnova s lupinky (a: 01a)

Obéd 1 pecené kufe, duSena ryZe, mineralka (a: 01a)

Svacina mrkvovy salat, oplatek, ¢aj s medem (a: 01a)

Utery 3.9.2019

Presnidav. pomazanka z Zerveé syra, vitarohlik, caro, ovoce (a: 01a,01b,06,07)

Polévka polévka Cesnekova (a: 03,09)

Obéd 1 veprové maso, duseny Spenat, bramborovy knedlik, sirup (a: 01a,03,07)
Svacina bramborova péna, toustovy chléb, €aj s citronem, zelenina (a: 01a,03,06,07,10)
Stifeda 4.9.2019

Presnidav. pomazanka tuti fruti, zitny chléb, granko, zelenina (a: 01a,01b,06,07,09)
Polévka polévka gulasova (a: 01a)

Obéd 1 kufeci prsiCka s syrové omacce, téstoviny, dzus tropiko (a: 01a,07)

Svacina misani malych jezecku, Cokoladova trubicka, ¢aj jahoda (a: 01a,07)

Ctvrtek 5.9.2019

Presnidav. vajiCkova pomazanka, grahamova veka, bikava, ovoce (a: 01a,03,06,07)
Polévka polévka kvétakova (a: 01a,07)

Obéd 1 sekana pec€ené, bramborova kase, salat z Cervené fepy, citronada (a: 01a,03,06,07)
Svacina chléb s maslem a platkovym syrem, ovocny €aj, zelenina (a: 01a,06,07)
Patek 6.9.2019

Presnidav. jahlova kase s medem, €aj, ovoce (a: 07)

Polévka hovézi vyvar s téstovinou a drozdovymi knedli¢ky (a: 01a,03,09)

Obéd 1 C¢oCka na kyselo, vafené vejce, chléb, okurek, mineralka (a: 01a,03,06)
Svacina masova pomazanka, lamankovy chléb, ¢aj, zelenina (a: 01a,01b,03,06,07,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni slukba



