Jidelnicek

od 12.08.2019 do 16.08.2019

Pondéli 12.8.2019

Presnidav. tunakova pomazanka, chléb lamankovy, zelenina, caro (a: 01a,04
Polévka kufeci vyvar s nudlemi (a: 01a,09)

Obéd 1 koprova omacka s vejcem, brambor, mineralka (a: 01a,03,079
Svacina rohlik s pomazankovym maslem, ovoce, ¢aj s medem (a: 01a;06,07)
Utery 13.8.2019

Presnidav. fit pomazanka, sedlacky rohlik, granko, zelenina (a: 01a,01b,06,07)
Polévka brokolicovy krém s kukufiénymi lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 veprové po cikansku, téstovina, dzus (a: 01a)

Svacina domaci jahodovy jogurt, rohlik, ovocny ¢aj (a: 01a,06,07)

Streda 14.8.2019

Presnidav. vlagska pomazanka, grahamova veka, ovoce, ¢aj s mliékem (a: 0%g:8
Polévka polévka vloCkova (a: 01a,09)

Obéd 1 krati na Zampionech, dusena ryze, okurkovy salat, citronada (a: 0%
Svacdina avokadova pomazanka, chléb zitny special, zelenina, jahodovy Caj ,06,07)
Ctvrtek 15.8.2019

Presnidav. syrova pomazanka, kaiserka tmava, ovoce, malcao (a: 01a,06,07)
Polévka polévka rajska s téstovinovou ryzi (a: 01a)

Obéd 1 veprovy platek z kotlety, Stouchané brambory, sirup (a: 01a)
Svacéina téstoviny Zelvy ninji, ostruzinovy ¢aj (a: 01a,03,07)

Patek 16.8.2019

Presnidav. ofechova pomazanka, pletynka, zelenina, bikava (a: 01a,06,07,08b
Polévka polévka krupicova s vejcem (a: 01a,03,09)

Obéd 1 mexické fazole, chléb, okurek, dzus (a: 01a,06)

Svacina jable€na pfesnidavka s piskoty, ¢aj ovocny (a: 01a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem ¢i citrénem, fedéné dzusy, vigan
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni sluzba



