Jidelnicek

od 29.04.2019 do 03.05.2019

Pondéli 29.4.2019

Presnidav. pomazanka tvarohova s pazitkou, sedlacky rohlik, malcao, zelenina (a:
01a,01b,06,07)

Polévka kulajda s zampiony (a: 01a,07)

Obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, rajCatovy salat, citronada (a: 01a,03,06,07)

Svacina misani malych jezec¢ku, €aj s citronem (a: 07)

Utery 30.4.2019

Presnidav. pomazanka avokadova, kminovy chléb, caro, ovoce (a: 01a,06,07)

Polévka polévka Spenatova s lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 krati gulas, téstovina, mineralka (a: 01a)

Svacina salat z Cervené Cocky, kukufi¢ny platek, jahodovy Caj

Streda 1.5.2019

Polévka svatek

Ctvrtek 2.5.2019

Presnidav. rybi pomazanka, rohlik, ¢aj s mlékem, ovoce (a: 01a,04,06,07)

Polévka hovézi vyvar s jatrovymi knedli¢ky (a: 01a,03,09)

Obéd 1 hradek na smetané, brambory, vafené vejce, dzus (a: 01a,03,07)

Svacina pomazankové maslo s kapii, zitny chléb, ovocny €aj (a: 01a,01b,06,07)

Patek 3.5.2019

Presnidav. vla8ska pomazanka, chléb podhoral, granko, zelenina (a: 01a,03,06,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd 1 pfirodni veprovy Fizek, duSena ryze, okurek, sirup (a: 01a)

Svacina sezamova pletynka s ¢okoladovym maslem, ¢aj, ovoce (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jurcicova Hana- kuchaika

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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