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18.03.2019 do 22.03.2019

Pondéli 18.3.2019

Presnidav. drozdova pomazanka, chléb kfupak, ovocné mlétk
01a,03,06,07)

Polévka polévka rybi (a: 04,09)

Obeéd 1 fazolovy gulas, chléb, okurek, mineralka (a: 01a,06,07) 4

Svacdina misani malych jeze¢ku, oplatek, mineralka (a: 01a,07)

Utery 19.3.2019 o

Presnidav. pomazanka z uzené makrely, lamankovy chléb, bikava, .zbce[;(a:
01a,04,06,07) &4

Polévka vyvar s jatrovou ryzi (a: 01a,03,09)

Obéd 1 veprova pecené, duSeny Spenat, vafeny brambor, sirup (a: 04&a,03,07)

Svacina syrova pomazanka, pletynka, ¢aj s citronem, zelenina (a: 01&06,07)

Streda 20.3.2019

Presnidav. pomazanka tuti fruti, rohlik, granko, ovoce (a: 01a,07,08,09

Polévka polévka cizrnova s krutony (a: 01a) :

Obeéd 1 kufeci nudlicky na Zampionech, bulgur, salat z Cervené fepy;€itronada (a
01a,07) :

Svacina téstoviny Zelvy ninji, ¢aj s medem (a: 01a,03,07)

Ctvrtek 21.3.2019

Presnidav. pomazanka z krabich tyCinek, slune€nicovy chléb, caro, zelenina (a:
01a,01b,04,06,07)

Polévka polévka zeleninova (a: 01,09)

Obéd 1 namornické maso, penne téstoviny, dZzus tropiko (a: 01a)

Svacina kobliha mriious, ovocny €aj, ovoce (a: 01a,03)

Patek 22.3.2019

Presnidav. vloCkova kase s medem, ovoce, jahodovy €aj (a: 07)

Polévka polévka rajska s téstovinovou ryzi (a: 01a) b

Obéd 1 pecené kure, mackané brambory s pazitkou, okurek, mineralka (a: 01a)

Svacina masova pomazanka, kminovy chléb, jahodovy ¢aj, zelenina ¥
01a,06,07,10) 3

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelniCku vyhrazena. ;
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné diu
napoje, mineralky. '
Vypracovala: Juricova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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