Ficblnicek

od 11.02.2019 do 15.02.2019
Pondéli 11.2.2019

Presnidav. pomazanka z trescich jater, chléb kfupak, caro, ovoce (a: 01a,04,06,07)

Polévka polévka gulasova (a: 01a)

Obéd 1 CoCka s vejcem, chléb, okurek, mineralka (a: 01a,03,06)

Svacina Cesnekova pomazanka, houska vicezrnna, ovocny cCaj, zelenina (a: 01a,01b,06,07)

Utery 12.2.2019 A

Presnidav. ofechova pomazanka, kaiserka tmava, vanilkové mléko, zelenina (a: 01a,01b,07,08[‘5‘)’

Polévka polévka mrkvova s téstovinovou ryzi (a: 01a)

Obéd 1 veprova kotleta s osmazZenou cibulkou, bramborova kase, michany salat, sirup (a:
01a,07)

Svacina domaci jogurt s jahodami, Cokoladova ty€inka, ¢aj s citronem (a: 01a,07) :

Streda 13.2.2019 -

Presnidav. pomazanka z nivy, chléb Zitny, granko, zelenina (a: 01a,01b,06,07) d

Polévka cizrnova polévka s nudlemi (a: 01a)

Obéd 1 kufeci rizoto se syrem, okurek, citronada (a: 07,09)

Svacina makovy zavin, ¢aj s medem, ovoce (a: 01a)

Ctvrtek 14.2.2019

Presnidav. pomazanka zeleninova, sojovy rohlik, bikava, ovoce (a: 01a,01b,06,07)

Polévka vyvar s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd 1 veprové po cikansku, penne téstovina, dzus (a: 01a)

Svacina Svédska pomazanka, chléb ldmankovy, jahodovy Caj, zelenina (a: 06,07)

Patek 15.2.2019

Presnidav. vladska pomazanka, veka, mléko, ovoce (a: 01a,06,07)

Polévka zelhacka s bramborem (a: 01a,07)

Obéd 1 bramborové tasti¢ky s povidly sypané skoficovym cukrem, sirup (a: 01a,03)

Svacina chléb s maslem, zeleninovy talif, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citrobnem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni sluiba



