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22.10.2018 do 26.10.2018
Pondéli 22.10.2018

Presnidav. pomazanka z nivy, chléb kifupak, bila kava, zelening

Polévka polévka zeleninova s houbami (a: 01a,09) ,

Obéd 1 smazené rybi filé, bramborova kase, citronada (a: 01a,03,04,07)

Svacina ¢okoladovy pudink s piSkoty, matovy Caj, ovoce (a: 01a,07) ®

Utery 23.10.2018

Presnidav. veka s maslem a Sunkou, zelenina, kakao (a: 01a,06,(ﬁ) —

Polévka vyvar s kuskusem (a: 09) d

Obéd 1 kovbojské fazole, chléb, dZus tropiko (a: 01a,06) ,

Svacina celerova pomazanka, oticky chléb, ovoce, ¢aj jahoda (a: 01@;06,07,09)

Streda 24.10.2018

Presnidav. pomazanka z krabich ty&inek, sojovy rohlik, jahodové mlékoovoce (a
01a,04,06,07)

Polévka polévka cibulova s krutony (a: 01a,09)

Obéd 1 rizoto s kufecim masem, okurek, mineralka (a: 09) i

Svacina tunakovy salat s téstovinou, zelenina, ¢aj ostruzina (a: 01a,04)

Ctvrtek 25.10.2018 i

Presnidav. pomazanka z cizrny, slunecnicovy chléb, zelenina, granko (@t 01a,01b,07)

Polévka brokolicovy krém (a: 01a,07) ’

Obéd 1 vepfové maso po milansku, téstovina, sirup, (a: 01a)

Svacina rohlik s maslem a pérkem, ¢aj, ovoce (a: 01a,06,07)

Patek 26.10.2018

Presnidav. mrkvova pomazanka, vitarohlik, ¢aj s mlékem, ovoce (a: 0 f )1b,06,07)

Polévka chaluparska polévka (a: 01a,09)

Obéd 1 veprova kotleta na zelening, Stouchané brambory, mineralka®(a: 01a,09)

Svacina tvarohovy zavin (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. o

Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, Caje, voda se sirupem &i citronem, fedéné dZzusygvitaminové

napoje, mineralky.
Vypracovala: Jur€icova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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