ondéli 15.10.2018
Presnidav. chléb slezsky s maslem, vafené vejce, granko, zeleni : 01a,03,06,07)

Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a) X

Obéd 1 kufeci smés, kuskus, mineralka (a: 01a) :

Svacina krém Cernousek s ¢okoladovou ty€inkou, €aj ovoc

Utery 16.10.2018 F

Presnidav. jatrovka, vitarohlik, bila kava, ovoce (a: 01a,01b,

Polévka polévka kvétakova (a: 01a,07) !

Obéd 1 sekana pecené, bramborova kase, michany zelen ronada (a:
01a,03,07)

Svacina ovocna buchta, malinovy &aj, ovoce (a: 01a,03,07)

Stireda 17.10.2018 : 7

Presnidav. masova pomazanka, Skvarkovy chléb, bananové mile elenina (a:
01a,03,06,07)

Polévka polévka krupicova s vejcem (a: 01a,03,09)

Obéd 1 vepifové maso na zampiodnech, téstovina, sirup

Svacina sb6jova pomazanka, pletynka, matovy €aj, ovoce (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 18.10.2018

Presnidav. mrkvova pomazanka s tvarohem, sluneénicovy chléb, kakao, zelenina (a:
01a,01b,06,07)

Polévka kufeci vyvar s jatrovymi knedli¢ky (a: 01a,03,07,09)

Obéd 1 vepfové maso v kapusté, brambory, dZus (a: 01a)

Svacina vanocka, ¢aj matovy (a: 01a,07)

Patek 19.10.2018

Presnidav. cerealni kulicky s mlékem, jahodovy Caj, ovoce (a: 07)

Polévka jarni zeleninova polévka (a: 09)

Obéd 1 bramborovy gulas, chléb, mineralka (a: 01a,06)

Svacina syrova pomazanka, grahamovy rohlik, ¢aj ovocny, zelenina (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim- voda, ¢aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dZusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Juricova Hana- kucharka

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni




