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Pondělí 10.9.2018
tuňáková pomazánka, chléb křupák, zelenina, caro káva  (a: 01a,04,06,07)Přesnídáv.
polévka gulášová  (a: 01a)Polévka
nudlový nákyp s tvarohem, džus tropiko  (a: 01a,03,07)Oběd 1
rohlík s pomazánkovým máslem, ovoce, čaj malina  (a: 01a,06,07)Svačina

Úterý 11.9.2018
fit pomazánka, sedlácký rohlík, granko  (a: 01a,01b,06,07)Přesnídáv.
polévka krupicová s vejci  (a: 03,09)Polévka
kuřecí plátek, šťouchané brambory, broskvový kompot, citronáda  (a: 01a)Oběd 1
těstoviny želvy ninji, čaj malinový  (a: 01a,03)Svačina

Středa 12.9.2018
chléb s máslem a plátkovým sýrem, zelenina, bílá káva  (a: 01a,06,07)Přesnídáv.
polévka česneková  (a: 03)Polévka
hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, minerálka  (a: 01a,03)Oběd 1
jablečná přesnídávka s piškoty, čaj jahodový  (a: 01a)Svačina

Čtvrtek 13.9.2018
pomazánka se sýrem žervé, finský chléb, zelenina, kakao  (a: 01a,06,07)Přesnídáv.
polévka brokolicový krém  (a: 01a,07)Polévka
rybí filé na kmíně, vařený brambor, okurkový salát, sirup  (a: 04)Oběd 1
jahodové máslo, rohlík, mátový čaj  (a: 01a,06,07)Svačina

Pátek 14.9.2018
krupicová kaše s grankem, čaj ostružinový  (a: 01a,07)Přesnídáv.
vývar s těstovinou  (a: 01a,09)Polévka
mexické fazole, chléb, džus pomerančový  (a: 01a,06)Oběd 1
ořechová pomazánka, pletýnka, mléko  (a: 01a,06,07,08b)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den dodržován pitný režim-voda, různé druhy čaje, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy,
vitamínové nápoje, minerálky.

Vypracovala: Trávníčková Milena- kuchařka...........................................................

Schválila: Pecinová Lenka- provozní........................................................................

             
               

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


