
30.04.2018 04.05.2018od do

Pondělí 30.4.2018
jahodové máslo, rohlík, ovoce, malcao  (a: 01a,07)Přesnídáv.
kuřecí vývar s nudlemi  (a: 01a,09)Polévka
kovbojské fazole, chléb, džus  (a: 01a)Oběd 1
tvarohová pomazánka se zeleninou, chléb podhoral, ovoce, čaj malina  (a: 01a,07)Svačina

Úterý 1.5.2018
svátekPolévka

Středa 2.5.2018
rybí pomazánka s vejci, chléb slunečnicový,ovoce, bikava  (a: 01a,03,04,07)Přesnídáv.
polévka rajská s kapáním  (a: 01a,03)Polévka
krůtí prsa na medu, šťouchané brambory, zelný salát s koprem, džus tropiko  (a: 01a)Oběd 1
ořechová pomazánka, chléb finský, zelenina, čaj borůvka  (a: 01a,01b,07,08b)Svačina

Čtvrtek 3.5.2018
brynzová pomazánka, žitný chléb, ovoce, caro káva  (a: 01a,01b,07)Přesnídáv.
polévka zeleninová s cizrnou  (a: 09)Polévka
hovězí guláš, knedlík, jahodový sirup  (a: 01a,03)Oběd 1
šlehaný tvaroh se šlehačkou, ovoce, čaj ostružina  (a: 07)Svačina

Pátek 4.5.2018
jáhlová kaše s ovocem, čaj banánPřesnídáv.
polévka krupicová s vejci  (a: 01a,03,09)Polévka
vepřové plátky po valašsku, rýže, citronáda  (a: 01a,07)Oběd 1
vánočka s máslem, ovoce, mléko  (a: 01a,03,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den dodržován pitný režim-voda, různé druhy čaje, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy,
vitamínové nápoje, minerálky.

Vypracovala: Trávníčková Milena- kuchařka...........................................................

Schválila: Pecinová Lenka- provozní........................................................................

             
               

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


