
09.04.2018 13.04.2018od do

Pondělí 9.4.2018
tuňáková pomazánka, rohlík, ovoce, čaj jahodový  (a: 01a,04,07)Přesnídáv.
polévka zelná s klobásou  (a: 01a,07)Polévka
šulánky s mákem, mléko  (a: 01a,07)Oběd 1
pomazánka z kuřecího masa, chléb podhoral, zelenina, čaj  (a: 01a,03,07)Svačina

Úterý 10.4.2018
spišská pomazánka, cereální kostka, bílá káva, ovoce  (a: 01a,01b,07)Přesnídáv.
polévka jáhlová  (a: 09)Polévka
zapečený pangasius se zeleninou a sýrem, brambory, celerový salát s
mrkví, džus  (a: 04,07,09)

Oběd 1

vajíčková pomazánka, chléb křupák, ovoce, čaj s medem  (a: 01a,03,07)Svačina

Středa 11.4.2018
pomazánka se sýrem a kapií, rohlík graham, malcao, ovoce  (a: 01a,07)Přesnídáv.
cibulačka s krutony  (a: 01a)Polévka
bratislavské plecko, knedlík, citronáda  (a: 01a,03,07)Oběd 1
celerová pomazánka, chléb finský, čaj malina  (a: 01a,01b,07,09)Svačina

Čtvrtek 12.4.2018
jahodové máslo, rohlík, ovoce, kakao  (a: 01a,07)Přesnídáv.
polévka luštěninová  (a: 01a)Polévka
tatranská kotleta, šťouchané brambory, zeleninová obloha, čaj ovocný  (a:
01a)

Oběd 1

pudinkový krém s ovocem, čaj ostružina  (a: 07)Svačina

Pátek 13.4.2018
pomazánka ze sojových bobů, vločková bulka, ovoce, čaj jahoda  (a:
01a,01b,06,07)

Přesnídáv.

slepičí vývar s nudlemi  (a: 01a,09)Polévka
bramborový guláš, chléb, minerálka  (a: 01a)Oběd 1
rama, chléb kmínový, zelenina, čaj banán  (a: 01a,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den dodržován pitný režim-voda, různé druhy čaje, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy,
vitamínové nápoje, minerálky.

Vypracovala: Trávníčková Milena- kuchařka...........................................................

Schválila: Pecinová Lenka- provozní........................................................................

             
               

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


