Jidelnicek

od 19.03.2018 do 23.03.2018

Pondéli 19.3.2018

Presnidav. medové maslo, rohlik, ovoce, kakao (a: 01a,07)

Polévka polévka bramborova s masem (a: 01a,09)

Obéd 1 dusené maso, Spenat, Stouchané brambory, mineralka (a: 01a,03,07)
Svacina mrkvova pomazanka se syrem, zrnénka, zelenina, ¢aj banan (a: 01a,01b,07)
Utery 20.3.2018

Presnidav. tuniakova pomazanka, sluneénicovy chléb, ovoce, bila kava (a: 01a,01b,04,07)
Polévka polévka Zampioénova (a: 01a,07)

Obéd 1 cikanska pecené, indianska ryze, dzus (a: 01a)

Svacina vajickova pomazanka, chléb podhoral, zelenina, ¢aj boravka (a: 01a,03,07)
Streda 21.3.2018

Presnidav. pomazanka tuti-fruti, Skvarkovy chléb, ovoce, bikava (a: 01a,07)

Polévka zeleninovy vyvar s pohankou (a: 09)

Obéd 1 halusky se zelim, ¢aj jahoda (a: 01a,03)

Svacina pudink s ovocem, piSkoty, €aj lesni smés (a: 01a,07)

Ctvrtek 22.3.2018

Presnidav. vanocka s maslem, ovoce, caro kava (a: 01a,07)

Polévka polévka Eesnekova s vejci (a: 03,09)

Obéd 1 rajska omacka, dusené maso, knedlik, citronada (a: 01a,03)

Svacina fedkvi¢kova pomazanka, chléb kminovy, ¢aj s medem (a: 01a,07)

Patek 23.3.2018

Presnidav. vloCkova kase, ovoce, ¢aj pomeranc (a: 07)

Polévka kufeci vyvar s nudlemi (a: 01a,09)

Obéd 1 zapecena brokolice s bramborami a syrem, dZus tropiko (a: 01a,07)
Svacina tvarizkova pomazanka, cerealni kostka, €aj s citrénem (a: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim-voda, r(izné druhy ¢aje, voda se sirupem &i citronem, fedéné dzusy,
vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: TravniCkova Milena- kucharka..........ccccccoiiiiiiiiceeen

Schvalila: Pecinova Lenka- provVOZNi..........oocueeiiiiiiiiiiiiiiee e
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