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Pondéli 12.3.2018 ! R -
Presnidav. malcao, rohlik, syrova pomazanka
Polévka polévka rybi (a: 04,07)

Obéd 1 C¢oCka na kyselo, vejce, chléb, mineralka” (a: 01a,03)

Svacina ¢aj malina, chléb podhoral, kufeci pomazanka, zelenina (a: 01a,03,07)

Utery 13.3.2018

Presnidav. caro kava, chléb, sardinkova pomazanka, ovoce (a: 01a,04,07)

Polévka polévka mrkvova s hraskem (a: 09)

Obéd 1 zapecena tilapie se syrem, brambory vafené, zelny salat s mrkvi, ¢aj (a:
04,07)

Svacina Caj jahoda, chléb finsky, kapustova pomazanka, zelenina (a: 01a,07)

Streda 14.3.2018

Presnidav. bila kava, rohlik sedlacky, pomazanka z krabich ty€inek, ovoce (a:
01a,01b,04,07)

Polévka polévka pérkova s lupinky

Obéd 1 prirodni platek na Zampionech, ryZe, zeleninova obloha, dzus tropiko (a:
01a)

Svacina ¢aj boruvka, ¢okoladovy krém, ovoce (a: 07)

Ctvrtek 15.3.2018

Presnidav. mléko, chléb slezsky, spiSska pomazanka, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka viockova (a: 09)

Obéd 1 Spagety po lotrinsku, sirup boravka (a: 01a,07)

Svacina ¢aj, kufeci salat s téstovinou (a: 01a)

Patek 16.3.2018

Presnidav. Caj, krupicka s grankem, ovoce (a: 07)

Polévka polévka rajska s kapanim (a: 01a,03)

Obéd 1 maso v kapusté, Stouchané brambory, citronada (a: 01a)

Svacina mléko, chléb kminovy, rama, zelenina

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den dodrzovan pitny rezim-voda, r(izné druhy ¢aje, voda se sirupem &i citronem, fedéné dzusy,
vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: TravniCkova Milena- kucharka...........cccccooiiiiiiieeee,

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZNI.........ocuueiiiiiiiiiie i
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