Jidelnicek

Pondéli 26.2.2018

Presnidav. malcao, rohlik sedlacky, cizrnova pomazanka se syre
01a,01b,07)

Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)

Obéd 1 kufe na zeleniné, ryZe parboild, salat zelny s koprem, sirup boravk )

Svacina ¢aj jahoda, chléb slunecnicovy, pomazanka tuti-fruti, zelenina (a:
01a,01b,07,09)

Utery 27.2.2018

Presnidav. ¢aj s mlékem, chléb kfupak, tvarlizkova pomazanka s okurkou, ovoce (a:
01a,07)

Polévka polévka bramborova s masem (a: 01a,09)

Obéd 1 tilapie na masle, stouchané brambory, zeleninova obloha, mineralka (a:
04,07)

Svacina ¢aj medovy, mrkvovy salat s jablky, rohlik (a: 01a)

Streda 28.2.2018

Presnidav. mléko, chléb slezsky, pomazanka z Cervené Cocky, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka brokolicova (a: 01a,07)

Obéd 1 vidensky gulas, téstovina, mineralka (a: 01a)

Svacina ¢aj malina, chléb podhoral, fedkvi¢kova pomazanka, zelenina (a: 01a,07)

Ctvrtek 1.3.2018

Presnidav. bikava, chléb kfupak, pomazanka ofechova se syrem, ovoce (a: 01a,07,08b)

Polévka polévka krupicova s vejci (a: 03,09)

Obéd 1 americka kotleta, vafené brambory s cibulkou, dzus jahoda (a: 01a,10)

Svacina Caj s citronem, ostravacek, ovoce (a: 07)

Patek 2.3.2018

Presnidav. malcao, zithopsSenicny chléb, zeleninova pomazanka se syrem, ovoce (a:
01a,01b,07,09)

Polévka zeleninovy vyvar s kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd 1 hrachova ka$e s cibulkou a Sunkou, chléb, okurek, ¢aj malina (a: 01a)

Svacina ¢aj banan, chléb finsky, rama, zelenina (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim-voda, r(izné druhy ¢aje, voda se sirupem &i citronem, fedéné dzusy,
vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: TravniCkova Milena- kucharka...........ccccccoiiiiiiiieeeee,

Schvalila: Pecinova Lenka- ProOVOZNI........occuueiiiiiiiiiieiiiiee e
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