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Pondéli 12.2.2018

Presnidav. bila kava, rohlik graham, syrova pomazanka, ovee
Polévka polévka ¢ockova (a: 01a) \

Obéd 1 azu z vepfového masa, ryze indianska, €aj mallna arv

Svacina ¢aj malina, chléb podhoral, kapustova pomazanka, zelenina (a: 01a,07)

Utery 13.2.2018 2

Presnidav. mileko, chléb slunecnicovy, syrova pomazanka s pohankou, ovoc
01a,01b,07) o

Polévka polévka gulasova (a: 01a,09)

Obéd 1 zapeceny tvaroh s téstovinou, mliéko (a: 01a,03,07) ,

Svacina ¢aj medovy, chléb, masova pomazanka, zelenina (a: 01a,0ﬁ

Stireda 14.2.2018

Presnidav. Caj s mlékem, chléb zitnopSenicny, sardinkova pomazanka siWejci, ovoce
(a: 01a,01b,03,04,07)

Polévka polévka vlockova (a: 03,07,09)

Obéd 1 mabhi ryba se zeleninou a syrem, touchané brambory, citron@da (a:
04,07,09) ;

Svacina ¢aj borlivka, jogurt jahoda (a: 07)

Ctvrtek 15.2.2018

Presnidav. malcao, chléb kfupak, pomazanka z nivy, ovoce (a: 01a,07)

Polévka zeleninovy vyvar s nudlemi (a: 01a,03,09)

Obéd 1 veprovy vrabec, hlavkové zeli, houskovy knedlik, mineralka (@: 01a,03,07)

Svacina Caj Cerny rybiz, chléb slezsky, pomazanka z krabich tyCinek;2Zelenina (a:
01a,04,07) :

Patek 16.2.2018

Presnidav. Caj jahoda, krupi¢ka s grankem, ovoce (a: 07)

Polévka polévka kvétakova s lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 maso peceneg, Spenat se smetanou, brambory vafene, dzus alina (a:
01a,07)

Svacina Caj se sirupem, chléb podhoral, pomazanka brokolicova se syrem, zelenina
(a: 01a,07) ;

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelniCku vyhrazena. :

Po cely den dodrzovan pitny rezim-voda, rizné druhy ¢aje, voda se sirupem i citronem, re € dZusy

vitaminové napoje, mineralky.
Vypracovala: TravniCkova Milena- kucharka...........cccooueeeiiiiiiiiii e,

Schvalila: Pecinova Lenka- provozni
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