/J / Y
jc elnice

od 06.11.2017 do 10.11.2017

Pondéli 6.11.2017

Pfesnidav.  bila kava, chiéb cibulovy, rama, vafené vejce, ovoce (a: 01a,01b,03,07)

Polévka polévka ze séjovych bobu (a: 01a,06)

Obéd 1 cikanska pecené, ryZe indianska, citronada (a: 01a)

Svacina ¢aj borlivka, houska, rama, syr platek, zelenina (a: 01a,07)

Utery 7.11.2017

Presnidav. ¢aj s mlékem, chléb podhoral, pomazanka zeleninova se syrem, ovoce (a:
01a,07)

Polévka polévka borS¢ (a: 01a)

Obéd 1 zepecené nudle s tvarohem, mléko vanilka (a: 01a,03,07)

Svacina ¢aj s medem, chléb finsky, masova pomazanka, zelenina (a: 01a,07)

Streda 8.11.2017

Presnidav. caro kava, chléb Skvarkovy, cuketova pomazanka se syrem, ovoce (a:
01a,01b,07)

Polévka polévka kulajda (a: 01a,07)

Obéd 1 holandsky fizek, Stouchané brambory, salat celerovy s mrkvi, zelenina (a:
01a,03,07,09)

Svacina ¢aj malina, jogurt merurika, oplatek (a: 01a,07)

Ctvrtek 9.11.2017

Presnidav. malcao, chléb staroCesky, pomazanka tvarohova s kapii, ovoce (a: 01a,07)

Polévka zeleninovy vyvar s drozdovymi knedli¢ky (a: 01a,03,09)

Obeéd 1 plicka na smetané, houskovy knedlik, dZus pomeran¢ (a: 01a,03,07,09)

Svacina Caj pomeranc, chléb slezsky, pomazanka z tunaka, zelenina (a: 01a,04,07)

Patek 10.11.2017

Presnidav. ¢aj banan, krupi¢ka s grankem, ovoce (a: 07)

Polévka polévka kvétakova s lupinky (a: 01a,07)

Obéd 1 maso v kapusté, brambory s cibulkou, sirup boriivka (a: 01a)

Svacdina Caj se sirupem, chléb toustovy, pomazanka z krabich tyc€inek, zelenina (a:
01a,04)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢aje, voda se sirupem &i citrbnem, fedéné dzusy,

vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: TravniCkova Milena- kucharka...........cccoouveeiiiiiiiiniiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZNi............cccccuuiiiiieeee i e e
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