
25.09.2017 29.09.2017od do

Pondělí 25.9.2017
malcao, rohlík, rama, ovoce  (a: 01a,07)Přesnídáv.
polévka kuřecí s nudlemi  (a: 01a,03,09)Polévka
znojemská pečeně, rýže parboild, čaj malina  (a: 01a)Oběd 1
čaj borůvka, chléb kmínový, rama, šunka, zelenina  (a: 01a,07)Svačina

Úterý 26.9.2017
čaj malina, chléb tmavý, pomazánka z tuňáka, ovoce  (a: 01a,01b,04,07)Přesnídáv.
polévka boršč  (a: 01a,07,09)Polévka
šišky s mákem, mléko ovocné  (a: 01a,03,07)Oběd 1
čaj banán, chléb slunečnicový, masová pomazánka, zelenina  (a:
01a,01b,07)

Svačina

Středa 27.9.2017
čaj s mlékem, chléb selský, krušnohorská pomazánka, ovoce  (a: 01a,07)Přesnídáv.
polévka vločková  (a: 03,09)Polévka
maso dušené, špenát se smetanou, šťouchané brambory, minerálka  (a:
01a,07)

Oběd 1

čaj pomeranč, pudink vanilka s broskví  (a: 07)Svačina

Čtvrtek 28.9.2017
svátekPolévka

Pátek 29.9.2017
mléko vanilka, chléb kmínový, brynzová pomazánka, ovoce  (a: 01a,07)Přesnídáv.
polévka pohanková s bramborem  (a: 09)Polévka
maso na kmíně, těstoviny, džus zahradní směs  (a: 01a)Oběd 1
čaj černý rybíz, chléb toustový, tvarohová pomazánka s česnekem, zelenina 
(a: 01a,07)

Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den dodržován pitný režim- různé druhy čaje, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy,
vitamínové nápoje, minerálky.

Vypracovala: Trávníčková Milena- kuchařka...........................................................

Schválila: Pecinová Lenka- provozní........................................................................

             
               

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


