od 18.09.2017 do 22.09.2017

Pondéli 18.9.2017

Presnidav. bila kava, razenka, pomazanka syrova s mrkvi, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka fazolova (a: 01a)

Obéd 1 veprovy platek na Zampionech, brambory vafené s cibulkou, salat z Cervene Ry,
dzus merurika (a: 01a)

Svacina ¢aj boruvka, chléb selsky, kapustova pomazanka, zelenina (a: 01a,07)

Utery 19.9.2017

Presnidav. malcao, chléb tmavy, sardinkova pomazanka, ovoce (a: 01a,01b,04,07)

Polévka polévka dyriova s krutony (a: 01a,07)

Obéd 1 kufe pe€ené se zeleninou, ryZe parboild, ¢aj malina (a: 01a,09)

Svacina ¢aj pomeranc¢, mrkvovy salat s jablkem, rohlik (a: 01a)

Streda 20.9.2017

Presnidav. bikava, chléb, ofechova pomazanka se syrem, ovoce (a: 01a,07,08b)

Polévka polévka zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (a: 01a,03,09)

Obéd 1 holandsky fizek, Stouchané brambory, michany salat, sirup borivka (a: 01a,03,07)

Svacina ¢aj banan, cerealni chlebanek, tvarizkova pomazanka s okurkou, zelenina (a:
01a,01b,07)

Ctvrtek 21.9.2017

Presnidav. mléko jahoda, chléb selsky, spiSska pomazanka, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka kroupova s masem (a: 09)

Obéd 1 Spekové knedli¢ky, hlavkové zeli, mineralka (a: 01a,03)

Svacina ¢aj jahoda, chléb slunecnicovy, hermelinova pomazanka, zelenina (a: 01a,01b,07)

Patek 22.9.2017

Presnidav. ¢aj s citrénem, ryzova kase s jahodou, ovoce (a: 07)

Polévka polévka kapustova s bramborem (a: 01a)

Obéd 1 francouzské brambory, okurek, mineralka (a: 03,09)

Svacina ¢aj malina, chléb kminovy, rama, raj¢e (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢€aje, voda se sirupem i citronem, fedéné dzusy,
vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Travni¢kova Milena- kucharka...........cccccccoeeciiiiiiiieee e

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZNI.......coouii oo
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