Jidelnicek

od 26.06.2017 do 30.06.2017

Pondéli 26.6.2017

Presnidav. bila kava, rohlik, jahodové maslo, ovoce (a: 01a,07)

Polévka polévka ryzova s hraskem

Obéd 1 cikanska pecené, brambory vafené, ¢aj malina (a: 01a)

Svacina Caj malina, chléb slunec¢nicovy, rama, varené vejce, zelenina

Utery 27.6.2017

Presnidav. caro kava, chléb podhoral, hermelinova pomazanka, zelenina (a: 01

Polévka polévka zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (a: 01a,03,09)

Obéd 1 maso po milansku se syrem, téstovina, dzus multivitamin (a:

Svacina ¢aj s citrénem, bulka tmava, pomazanka ze séjovych bobu, (a |
01a,01b,06,07)

Stifeda 28.6.2017  E—

Presnidav. mléko, rohlik graham, syrova pomazanka s kapii, ovoce (a: 01a b?) \"P’

Polévka polévka rajska s kapanim (a: 01a,03)

Obéd 1 sekana pec€ené se zeleninou, brambory Stouchané, okurek, sirup pomeran¢ (a:
01a,03,09) i

Svacina ¢aj jahoda, vanilkovy pudink s ovocem (a: 07) h _

Ctvrtek 29.6.2017 |

Presnidav. ¢aj s mlékem, chléb Skvarkovy, masova pomazanka, ovoce (a: O

Polévka polévka pérkova s lupinky (a: 01a,07) N

Obéd 1 smazena mahi ryba, brambory varené, michany salat, ¢aj citrond

Svacina Caj borlvka, veka toustova, mrkvova pomazanka se syrem, zéleni

Patek 30.6.2017

Presnidav. Caj Cerny rybiz, chléb ZitnopSeni¢ny, Svédska pomazanka, ov ., 01a,01b,03,07)

Polévka polévka krupicova s vejci (a: 03,09) —_—

Obéd 1 hrachova kase se Sunkou a cibulkou, chléb, okurek, sirup malina (a: g i g

Svacina mléko, chléb, rama, kedluben (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢aje, voda se sirupem i citrénem, fedéné dzu
vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Travni¢kova Milena- kucharka..........cccccccoiiiiiiiiiieeen

Schvalila: Pecinova Lenka- provVOZNi..........oocueiiiiiiiiiiiiiiiiee e
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