/J / Y
jc elnice

od 02.01.2017 do 06.01.2017

Pondéli 2.1.2017

Presnidav. bila kava, chiéb podhoral, tvarizkova pomazarik
01a,07)

Polévka polévka kufeci s nudlemi (a: 01a,09)

Obéd 1 ¢ocCka po znojemsku, vejce, chléb, dZzus malina (a: 01a,03)

Svacina ¢aj jahoda, chléb Skvarkovy, masova pomazanka, zelenina (a: 01a,01b,07)

Utery 3.1.2017

Presnidav. kakao, rohlik graham, sardinkova pomazanka s vejci, ovoce (a:
01,03,04,07)

Polévka polévka fazolova (a: 01a)

Obéd 1 veprovy platek na Zampiénech, indianska ryze, dzus (a: 01a)

Svacina ¢aj malina, chléb forman, syrova pomazanka s Cesnekem, zelenina (a:
01a,01b,07)

Streda 4.1.2017

Presnidav. malcao, chléb, ofechova pomazanka se syrem, ovoce (a: 01a,07,08b)

Polévka polévka kapustova s bramborem (a: 01a,09)

Obéd 1 holandsky fizek, Stouchané brambory, ledovy salat, ¢aj bortivka (a:
01a,03,07)

Svacina ¢aj jahoda, bananovy salat, musli pohankove

Ctvrtek 5.1.2017

Presnidav. ¢aj s mlékem, bulka tmava, pomazanka sojova s vejci, ovoce (a:
01a,01b,03,06,07)

Polévka polévka jahlova (a: 07)

Obéd 1 sviCkova na smetané, knedlik, mineralka (a: 01a,07,09)

Svacina ¢aj se sirupem, chléb finsky, rama, zelenina (a: 01a,01b,07)

Patek 6.1.2017

Presnidav. ¢aj malina, krupi¢ka s grankem, ovoce (a: 07)

Polévka polévka chlebova (a: 01a,03,09)

Obeéd 1 maso dusene, mrkev s hraskem, brambory vafené, dZus tropiko
multivitamin (a: 01a)

Svacina Caj prémium, chléb podhoral, pomazanka zeleninova s tvarohem, zelenina
(a: 01a,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnicku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rzné druhy €aje, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy,

vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Travni¢kova Milena- kucharka..........ccccceeeeeeiciiiiiiiieeee e,

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZN.........ccuuiieiiiuiieieieiiieeessiieeeeseeieeeeseeeeeesnnnneeee s
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