’ A: 7 oF
Jidelnitek \?f

od 18.04.2016 do 22.04.2016
Pondéli 18.4.2016

Presnidav. caro kava, sedlacky rohlik, pomazanka z Cervené Cocky se syrem, ovoce (a:
01a,01b,07)

Polévka polévka z vajecné jiSky (a: 01a,03,09)

Obéd 1 podébradské maso, Stouchané brambory, citronada (a: 01a,09)

Svacina ¢aj malina, chléb podhoral, pomazanka z lu€iny,zelenina (a: 01a,07)

Utery 19.4.2016

Presnidav. bila kava, chléb kfupak, Sunkova péna, ovoce (a: 01a,01b,07)

Polévka polévka bors¢ (a: 07,09)

Obéd 1 pangasius se syrem a zeleninou, brambory vafené, citronada (a: 04,07)

Svacina ¢aj borlivka, nudle s pernikem, ovoce (a: 01a)

Streda 20.4.2016

Presnidav. malcao, rohlik graham, zeleninova pomazanka se syrem, ovoce (a: 01a,07,09)

Polévka polévka cuketova s kapanim (a: 01a,03,07)

Obéd 1 zapecené Spagety se syrem a masem, okurkovy salat, dzus (a: 01a,07)

Svacina Caj Cerny rybiz, jogurt vanilka, be-be oplatek (a: 01a,07)

Ctvrtek 21.4.2016

Presnidav. bikava, chléb, pomazanka z cizrny, zelenina (a: 01a,07)

Polévka kufeci vyvar s nudlemi (a: 01a,03,07)

Obéd 1 maso na paprice, ryze s bulgurem, dZus tropiko jahoda (a: 01a,07)

Svacina ¢aj se sirupem, ovocny salat, chlebicek zitny (a: 01b)

Patek 22.4.2016

Presnidav. ¢aj s medem, chléb, sardinkova pomazanka, ovoce (a: 01a,04,07)

Polévka polévka krupicova s vejci (a: 01,03,09)

Obéd 1 znojemska €ocCka, vejce, okurek, chléb, ¢aj malina (a: 01a,03)

Svacina mléko, bulka tmava, rama, rajCe, okurek (a: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢€aje, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy,
vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Travni¢kova Milena- kucharka..........cccccccoeevciiiiiieiiee e

Schvalila: Pecinova Lenka- PrOVOZNI.......ccooiiiiiiiiiiiiieiee e

weteing intermatnl sluths




