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 JÍDELNÍČEK 
  od 7.10. do 11.10.2013

	DEN
	PŘESNÍDÁVKA
	OBĚD
	SVAČINKA

	PONDĚLÍ

	Malcao

Rohlík sedlácký

Hermelínová pomazánka
Banán


	Hrachová polévka
Kuře po myslivecku

Rýže dušená

Salát z červené řepy

Čaj malina

	Čaj banán
Chléb Slunečnice

Spišská pomazánka

Rajče



	ÚTERÝ


	Čaj medový
Chléb Křupák

Sardinková pomazánka s kečupem

Hrozno
	Bramborová polévka s masem
Honzovy buchty s tvarohem

Mléko
	Čaj malina
Chléb

Kuřecí pomazánka

Rajče



	STŘEDA


	Bikava
Rohlík

Zeleninová pomazánka se sýrem

Švestka
	Hrstková polévka
Sekaná pečeně se zeleninou

Brambora vařené

Míchaný salát

Korunní
	Čaj borůvka
Banánový salát

Lupínky



	ČTVRTEK


	Švédský čaj
Chléb Parlament

Salámová pomazánka

Nektarinka
	Polévka z vaječné jíšky
Maso po milánsku
Těstovina

Džus meruňka
	Čaj s citrónem
Chléb

Kapustová pomazánka

Jablko

	PÁTEK


	Čaj černý rybíz
Jáhlová kaše

Banán, nektarinka


	Česnečka
Poděbradské maso

Brambory vařené

Sirup jahoda


	Čaj ovocný
Chléb Křupák

Pomazánkové máslo šunkové

Hruška
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Změna jídelníčku vyhrazena!        

V Jeseníku dne : 3.10.2013

Zpracovala: Trávníčková Milena - kuchařka
 

Schválil: Hrouda Petr – provozář ŠJ                 
DOBROU CHUŤ! 
