Jidelnicek

od 29.01.2024 do 02.02.2024

Pondéli 29.1.2024

Presnidav. mrkev, sirup, chléb pradéd s rybi pomazankou, paprika, kakao (a: 01a,

Polévka vyvar s jatrovym kapanim (a: 01a,03,06,09)

Obéd koblizky s marmeladou a zakysanou smetanou, dZzus (a: 01a,07)

Svacina rohlik se syrovou pomazankou, raj¢e, ¢aj s medem (a: 01a,06,07)

Utery 30.1.2024

Presnidav. kedluben, dZus, vitarohlik s pomazankou ze su$enych raj¢at, okurek, bikava (a:
01a,06,07)

Polévka polévka hrstkova (a: 01a)

Obéd zapecCené kureci prsa se syrem, bramborova kaSe, ¢ervena fepa, mineralka (a: 07)

Svacina chléb zitny s vla§skou pomazankou , ovoce, lipovy ¢aj (a: 01a,01b,06,07)

Streda 31.1.2024

Presnidav. jablko, mineralka, chléb rustico se zeleninovou pomazankou, paprika, vanilkové
mléko (a: 01a,06,07,09)

Polévka polévka z vajecné jisky (a: 01a,03,09)

Obéd sviCkova na smetané, knedlik, sirup (a: 01a,03,07,09)

Svacina jable€na pfesnidavka s piSkoty, matovy ¢aj (a: 01a,03,06)

Ctvrtek 1.2.2024

Presnidav. mrkev, sirup, kaiserka s hermelinovou pomazankou, okurek, caro (a: 01a,06,07)

Polévka polévka pérkova (a: 01a,09)

Obéd mexicky gulas, ryze, citronada (a: 01a)

Svacina misani malych jezecku, €aj Cerny rybiz (a: 07)

Patek 2.2.2024

Presnidav. jablko, dzus, chléb pradéd s vajeCnou pomazankou, paprika, malcao (a:
01a,03,06,07)

Polévka polévka rybi (a: 04,09)

Obéd zeleninovy nakyp, brambory, michany salat, mineralka (a: 01a,03,07,09)

Svacina razenka s madarskou pomazankou, ovoce, Sipkovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni siugba



