o .10.2023 do 03.11.2023
Pondéli 30.10.2023

Presnidav. jablko, mineralka, chléb podhoral s rybi pomazankou, paprika, malcao (a:
01a,04,06,07)

Polévka polévka hrachova s krutony (a: 01a,06)

Obéd bramborové SiSky s makem, dzus (a: 01a,03,07)

Svacina celozrnna bageta s masovou pomazankou, ovoce, ¢aj s mlékem (a: 01a,06,07,10)

Utery 31.10.2023

Presnidav. kedluben, sirup, vitarohlik s pomazankou ze susenych rajcat, okurek, bananove
mléko (a: 01a,06,07) d -

Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,03,09) 9 ' 4

Obéd Cevabdici, brambory, Cervena fepa, mineralka (a: 01a,03,06,07) ]

Svacina domaci jogurt, rohlik, matovy €aj (a: 01a,06,07)

Streda 1.11.2023

Presnidav. jablko, dzus, chléb zitny s tvarohovou pomazankou, paprika, bila kava (a: 01b,

Polévka polévka vloCkova (a: 01a,09)

Obéd kufe na paprice, téstovina, sirup (a: 01a,03,07)

Svacina rohlik s pérkovou pomazankou, ovoce, malinovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 2.11.2023 O

Presnidav. mrkev, mineralka, kaiserka s namornickou pomazankou, okurek, kak : 3
01a,06,07) ' “ &

Polévka polévka krupicova (a: 01a,09) -5

Obéd duSeny Spenat, brambory, vejce, citronada (a: 01a,04,07) _ o

Svacina Slehany tvaroh s pudinkem, lipovy ¢aj (a: 07) h‘k\ ‘

Patek 3.11.2023 g

Presnidav. jablko, sirup, chléb kfupak s pomazankou z nivy, paprika, bikava (a: 01@

Polévka polévka kvétakova s veJcem (a: 01a,03,07)

Obéd krati jatra na cibulce, ryZe, ovocny napoj (a: 01a)

Svacina mrkvovy salat, oplatek, ovocny ¢aj (a: 01a,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, V|tam|nove

napoje, mineralky. ’ Y '_

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

Q STRAVA.:



