od 14.08.2023 do 18.08.2023
Pondéli 14.8.2023

Presnidav. mrkev, mineralka, chléb rustico s pomazankou z trescich jater, okurek, bila kava (a:
01a,04,06,07)

Polévka polévka gulasova (a: 01a)

Obéd cocCka na kyselo, vejce, chléb, okurek, dzus (a: 01a,03,06)

Svacina celozrnna bageta s dribezi pomazankou, ovoce, malinovy €aj (a: 01a,06,07)

Utery 15.8.2023

Presnidav. jablko, sirup, vitarohlik s tvarohovou pomazankou, paprika, cokoladové mléko (a:
01a,06,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd pecené kufe, kari ryze, ovocny napoj (a: 01a)

Svacina ceredlie s jogurtem, matovy ¢aj (a: 01a,07)

Streda 16.8.2023

Presnidav. mrkev, dZus, chléb pradéd s pomazankou ze susSenych rajCat, okurek, caro (a:
01a,06,07)

Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,03,09)

Obéd smazené rybi filé, bramborova kase, okurkovy salat, mineralka (a: 01a,03,04,06,07)

Svacina rohlik s maslem a dzemem, €aj jablko se skofici (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 17.8.2023

Presnidav. jablko, mineralka, kaiserka s pomazankou z lu€iny, paprika, kakao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka zelna (a: 01a,07)

Obéd rizoto s vepfovym masem sypané syrem, ¢ervena fepa, sirup (a: 07,09)

Svacina smazenky, zelenina, lipovy ¢aj (a: 01a,03,06)

Patek 18.8.2023

Presnidav. mrkev, sirup, veka se zeleninovou pomazankou, okurek, bananové mléko (a:
01a,06,07,09)

Polévka polévka cibulova s kuskusem (a: 01a,09)

Obéd zapecCené kureci prsa se syrem, brambory, salat z Cinského zeli, citronada (a: 07)

Svacina krupice s kakaem a maslem, €aj s citronem (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejné informaéni sluzba



