Jidelnicek

od 26.06.2023 do 30.06.2023

Pondéli 26.6.2023

Presnidav. mrkev, mineralka, chléb pradéd s tunakovou pomazankou, ok
(a: 01a,04,06,07)

Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,03,09)

Obéd koprova omacka, vejce, brambory, dZzus (a: 01a,03,07)

Svacina celozrnna bageta s maslem, matovy €aj (a: 01a,06,07)

” . W

Utery 27.6.2023 “

Presnidav. jablko, sirup, grahamovy rohlik s pomazankou ze syra zervé, paprika, ca \o’
01a,06,07)

Polévka polévka z vajeéné jiSky (a: 01a,03,09)

Obéd pInéné bramborové knedliky, kysané zeli, ovocny napoj (a: 01a,03jF

Svacina broskvova pfesnidavka s piskoty, ¢aj €erny rybiz (a: 01a,03,06)

Streda 28.6.2023

Presnidav. mrkev, dzus, chléb rustico s vajeCnou pomazankou, okurek, ¢oko
01a,03,06,07)

Polévka polévka pérkova (a: 01a,09)

Obéd azu, ryze, sirup (a: 01a)

Svacina domaci jogurt, rohlik, ¢aj s medem (a: 01a,03,06)

Ctvrtek 29.6.2023

Presnidav. jablko, mineralka, kaiserka s pomazankou z bramborové pény, paprika, (a:
01a,03,06,07,10)

Polévka polévka kminova (a: 01a,03,09)

Obéd nudle s makem, dzus (a: 01a,03,07)

Svacina smazenky se zeleninou, lipovy ¢aj (a: 01a,03,06)

Patek 30.6.2023

Presnidav. mrkev, sirup, pletynka s perstackou pomazankou, okurek, bila kava (a7 G ,07)

Polévka polévka zeleninova (a: 01a,09)

Obéd Spenatové kufeci maso s tarhonou, mineralka (a: 01a,03,07)

Svacdina zitny chléb s porkovou pomazankou, malinovy ¢aj (a: 01a,01b

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrZzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitamThoWa
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni
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vefejna informaéni sluzba



