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od 30.01.2023 do 03.02.2023

Pondéli 30.1.2023

Presnidav. mrkev, mineralka, chléb podhoral s pomazankou z trescich jater, Caj

01a,04,06,07)
Polévka masovy krém (a: 01a,09)
Obéd Soulet, okurek, chléb, sirup (a: 01a,06)
Svacina fezy rafaelo, ¢aj s mlékem (a: 01a,03,07) _— |
Utery 31.1.2023 N
Presnidav. jablko, dzus, vitarohlik s pomazankou z nivy, bananové mléko (a: 01a,06,07) ‘\\
Polévka polévka z vaje¢né jiSky (a: 01a,03,09)
Obéd pecena treska s brokolici, brambory, rajCatovy salat, citronada (a: 03,04,07)
Svacina chléb zZitny s pomazankou z ¢ervené ¢ocky, ovoce, Sipkovy &aj
Streda 1.2.2023
Presnidav. mrkev, sirup, chléb kfupak s pomazankou z cizrny, kakao (a: 01a,06,07)
Polévka polévka kminova (a: 01a,03,09)
Obéd masoveé kuli¢ky, rajska omacka, knedlik, mineralka (a: 01a,03,07)
Svacina skoficové lupinky s jogurtem, lipovy ¢aj (a: 01a,07)
Ctvrtek 2.2.2023
Presnidav. jablko, mineralka, grahamovy rohlik s namofnickou pomazankou, caro (a: 01a,06,07)
Polévka polévka zelna (a: 01a)
Obéd kruti jatra na cibulce, ryZe, dZzus (a: 01a)
Svacina téstoviny Zelvy ninji, ¢aj €erny rybiz (a: 01a,03,07)
Patek 3.2.2023
Presnidav. mrkev, dzus, veka s drozdovou pomazankou, bikava (a: 01a,03,06,07)
Polévka polévka cibulova s kapanim (a: 01a,03,09)
Obéd milanské Spagety se sojovym masem, sirup (a: 01a,03)
Svacina celozrnna bageta s masovou pomazankou, ovoce, matovy €aj (a: 01a,06,07,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnicku vyhrazena. -
Po cely den je dodrZzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminovés=ag
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni
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vefejna informaéni sluiba




