Ficblnicek

od 02.01.2023 do 06.01.2023
Pondéli 2.1.2023

Presnidav. mrkev, sirup, chléb kfupak s pomazankou z trescich jater, kakao (a: 01a,04,06,07)

Polévka masovy krém (a: 01a,09)

Obéd fazolovy gulas, chléb, mineralka (a: 01a,06)

Svacina Sup buchta s ovocem, ¢aj s medem (a: 01a,03,07)

Utery 3.1.2023

Presnidav. jablko, mineralka, vitarohlik s hermelinovou pomazankou, jahodové mieko (a: .
01a,06,07) e

Polévka polévka zeleninova s kuskusem (a: 01a,03,09) o~

Obéd treska se zeleninovou krustou, brambory, ¢ervena fepa, dzus (a: 03,04,09)

Svacina Zitny chléb s pomazankovym maslem, ovoce, matovy ¢aj (a: 01a,01b,06,07)

Streda 4.1.2023

Presnidav. mrkev, dZus, chléb pradéd s tvarohovou pomazankou, malcao (a: 01a,06,07)

Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,03,09) N

Obéd kufe na paprice, knedlik, sirup (a: 01a,03,07) %5

Svacina presnidavka s piskoty, malinovy ¢aj (a: 01a,03)

Ctvrtek 5.1.2023 {

Presnidav. jablko, sirup, grahamovy rohlik se zeleninovou pomazankou, bila kava (a:
01a,06,07,09)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd mexicky gulas, ryZe, citronada (a: 01a)

Svacina celozrnna bageta s pérkovou pomazankou, ovoce. lipovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Patek 6.1.2023

Presnidav. mrkev, mineralka, pletynka s pomazankou ze strouhaného syra, caro (a: 01a,06,07)

Polévka polévka rajska s téstovinovou ryzi (a: 01a,03)

Obéd zahoracky zavitek, brambory, sirup (a: 01a,06)

Svacina bananovy salat, oplatek, ovocny ¢aj (a: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminoveé
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni sluiba



