od” 12.12.2022 do 16.12.2022
Pondéli 12.12.2022

Presnidav. mrkev, dZus, chléb pradéd s turiakovou pomazankou, kakao (a: 01a,04,06,0+

Polévka polévka gulasova (a: 01a) _

Obéd Cervena CocCka na kyselo, chléb, okurek, mineralka (a: 01a,06) -

Svacina moucnik proSivana deka, ovocny ¢aj (a: 01a,03,07)

Utery 13.12.2022 Ry .

Presnidav. jablko, mineralka, vitarohlik s pomazankou z luginy, bikava (a: 01a,06,07) ;‘f:-'

Polévka polévka zeleninova s kuskusem (a: 01a,09)

Obéd treska na celeru a porku, brambory, rajcatovy salat, sirup (a: 04,09)

Svacéina chléb zitny s pomazankovym maslem, ovoce, citronovy €aj (a: 01b,06,07. (\ : j

Stfeda 14.12.2022 Y L

Presnidav. mrkev, sirup, chléb kfupak s pomazankou z bramborové pény, bila kava (a _ “J
01a,03,06,07,10) _4

Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01a,03,09) 7y

Obéd svickova na smetané, knedlik, dzus (a: 01a,03,07,09) :

Svacina loupacek, ovoce, ovocné mléko (a: 01a,06,07) ‘\‘ \’\

Ctvrtek 15.12.2022 E ﬁ

Presnidav. jablko, dzus, razenka s pomazankou z nivy, vanilkové mléko (a: 01a,06 07) W 4

Polévka polévka Spenatova s krutony (a: 01a,06,07) ‘

Obéd kufe na zazvoru, ryze, citronada (a: 01a) ,{,

Svacdina cerealie s jogurtem, matovy Caj (a: 01a,07)

Patek 16.12.2022 E 4

Presnidav. mrkev, mineralka, veka se zeleninovou pomazankou, malcao (a: 01a, 0 0? 09

Polévka Zampionovy krém (a: 01a,07) :

Obéd americka kotleta, bramborova kase, sirup (a: 07,10)
Svacdina chléb s maslem, varené vejce, ovoce, lipovy Caj (a: 01a,03,06,08) ‘e
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Po cely den je dodrZzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminoveé
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

Q SIRAVA.:.



